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Содержание

1. Введение.
Рабочая программа раздела «Грим » является частью основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 51.02.01   Народное художественное творчество, вид Театральное творчество.

В части освоения основного вида профессиональной деятельности выпускников: 
1. Художественно-творческая деятельность (в любительских творческих коллективах, постановка народных праздников и обрядов).
2. Педагогическая деятельность (в образовательных учреждениях дополнительного образования, в том числе дополнительного образования детей, общеобразовательных школах).



Руководитель любительского творческого  коллектива, преподаватель должен обладать общими компетенциями, включающими в себя способность:
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК 3. Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе, обеспечивать его сплочение, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за результат выполнения заданий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.

На базе приобретенных знаний и умений выпускник должен обладать профессиональными компетенциями, соответствующими художественно-творческой деятельности:

ПК 1.1. Проводить репетиционную работу в любительском творческом коллективе, обеспечивать исполнительскую деятельность коллектива и отдельных его участников. 

ПК 1.2. Раскрывать и реализовывать творческую индивидуальность участников любительского коллектива.
ПК 1.3. Разрабатывать, подготавливать и осуществлять репертуарные и сценарные планы, художественные программы и постановки. 

ПК 1.4. Анализировать и использовать произведения народного художественного творчества в работе с любительским творческим коллективом. 

ПК 1.5. Систематически работать по поиску лучших образцов народного художественного творчества, накапливать репертуар, необходимый для исполнительской деятельности любительского творческого коллектива и отдельных его участников.  
ПК 1.6. Методически обеспечивать функционирование любительских творческих коллективов, досуговых формирований (объединений). 
ПК 1.7. Применять разнообразные технические средства для реализации художественно-творческих задач. 

Рабочая программа дисциплины «Грим» может быть использована в следующих областях профессиональной деятельности выпускников:
1. руководство любительскими творческими коллективами (постановка народных праздников и обрядов),
2. художественное образование в образовательных учреждениях дополнительного образования, в том числе, дополнительного образования детей, общеобразовательных школах. 
Учебная дисциплина «Грим»  в структуре основной профессиональной образовательной программы принадлежит  к профессиональному модулю ПМ.01 Организационно-творческая деятельность  
Прием на основную профессиональную образовательную программу по специальности 51.02.01 Народное художественное творчество (по видам) осуществляется на тот или иной вид при наличии у абитуриента документа об общем среднем образовании или документа об образовании более высокого уровня (среднем (полном) общем образовании, начальном профессиональном образовании, среднем профессиональном образовании или высшем профессиональном образовании. При приеме абитуриентов на подготовку по данной основной профессиональной образовательной программе образовательное учреждение проводит вступительные испытания творческой профессиональной направленности по соответствующим видам специальности.

Вступительные испытания творческой направленности состоят из следующих разделов: 

Театральное творчество

1. Проверка исполнительских способностей поступающего: 


чтение басни, стихотворения, отрывок из прозы;


исполнение вокального произведения;


исполнение танца или пластической композиции.

2. Проверка режиссерских способностей поступающего:

подготовка и показ режиссерского этюда на заданную тему (в качестве исполнителей привлекаются другие поступающие).

3. Собеседование: 

проверка творческих и организаторских способностей поступающего, способностей к образному мышлению, к анализу и логическому мышлению, выявление уровня интеллектуального и общекультурного развития.
2. Цель и задачи дисциплины «Грим»
Целью курса является: формирование у студента навыков исполнительского мастерства для работы в любительских театральных коллективах.  


Задачами курса являются: развитие у студента актерских способностей, воспитание голосо-речевой и пластической выразительности, умения логично и эмоционально действовать словом, совершенствование приемов работы над сценическим словом, сценическим образом, сценической пластикой.
3. Требования к уровню освоения содержания курса
      В результате освоения курса студент должен:

иметь практический опыт: 

репетиционной работы в качестве артиста любительского театра; 

исполнения различных ролей в театральных постановках;

уметь:

произвести логический и действенный анализ текста;  

выявлять детали внутренней и внешней характерности образа; 

выявлять речевую характеристику образа, развивать навыки речевого общения и взаимодействия; 

работать над сценическим словом, использовать логику и выразительность речи в общении со слушателями и зрителями;

применять двигательные навыки и умения в актерской работе;

находить и использовать пластическую характеристику образа; 

 проводить психофизический тренинг; 

знать:

систему обучения актерскому мастерству К.С. Станиславского; 

элементы психофизического действия, создания сценического образа; закономерности произношения в современном русском языке, специфику работы над различными литературными жанрами; 

основные принципы действенного анализа в работе над художественным словом; 
4. Объем дисциплины, виды учебной работы
Обязательная  учебная нагрузка студента –57 час, время изучения – 3 семестры. Форма итогового контроля – контрольная работа.
Тематический план 

Специальность – 51.02.01 Народное художественное творчество, вид Театральное творчество  
Форма обучения – очная

	Наименование

разделов и тем
	Макс.

нагр.

студ. ч
	Кол-во аудиторных часов при очной форме обучения

Всего групп. уроки
	Индивид.

занятия
	Самост.

раб.

студ.

	IV семестр
	
	
	
	

	Раздел I. Техника грима
	
	
	
	

	Тема 1. Исторические корни происхождения грима
	
	4
	
	7

	Тема 2. Гармония грима с костюмом, декорацией, бутафорией
	
	4
	
	6

	Тема 3. 
Гигиена грима и технические средства в гриме
	
	2
	
	

	Тема 4. Анатомические основы грима. Грим черепа
	
	2
	
	

	Тема 5. О форме и пропорциях тела, лица. Румяна. Подводки глаз
	
	2
	
	

	Тема 6. Концертный грим, схема грима молодого лица
	
	2
	
	

	Тема 7. Светотень, теплые и холодные тона
	
	2
	
	

	Тема 8. Скульптурно-объемные приемы в гриме. Их назначение
	
	2
	
	

	Тема 9. 
Прически и парики. Приемы гримирования с применением волосяных изделий
	
	2
	
	

	Раздел 2. Работа над образом
	
	
	
	

	Тема 1. Грим молодого лица, концертный грим
	
	3
	
	1

	Тема 2. Возрастной грим (старческий)
	
	3
	
	6

	Тема 3. Расово-национальный грим
	
	3
	
	1

	Тема 4 Острохарактерный грим
	
	3
	
	1

	Тема 5. Гримы эксцентрических клоунов
	
	4
	
	1

	Контрольная работа
	
	2
	
	

	ВСЕГО ЗА СЕМЕСТР:
	69
	40
	6
	23


5. Содержание дисциплины и требования к формам и содержанию текущего, промежуточного, итогового контроля
5.1. Содержание дисциплины
Раздел 1. ТЕХНИКА ГРИМА

Тема 1. Исторические корни происхождения грима
Китайский классический театр и японский театр "Кабуки". Маски древнегреческого и римского театра.

Реалистический грим в Московском художественном театре. 
Студент должен знать: краткий обзор истории возникновения театрального грима.

Студент должен уметь: объяснить эстетический идеал красоты той или иной эпохи. 
Тема 2. Гармония грима с костюмом, декорацией, бутафорией
Грим как компонент спектакля, несущий идейно-художественный замысел драматурга, режиссера, актера художника.
Студент должен знать: и понимать взаимосвязь сценического грима со стилем, характером представления.

Студент должен уметь: разработать грим с учетом сценической площадки. 
Тема  3. Гигиена грима и технические средства в гриме.

Безвредность красок, их состав, технические правила при гримировании лица. Гигиена рабочего места.
Студент должен знать: приемы и средства гримирования, переплет с бытовой косметикой.
Студент должен уметь: подготовить лицо к гриму. 
Тема  4.
Анатомические основы грима. Грим черепа.

Знание анатомии лица, строение черепа. Основные выпуклости и впадины. 
Студент должен знать: основы пластической анатомии лица.

Студент должен уметь: найти и подчеркнуть основные впадины и выпуклости лицевого черепа.
Тема  5. О форме и пропорциях тела, лица. Румяна. Подводки глаз
Поиски художниками древности образцов красоты. Приемы нанесения румян и подводка глаз и бровей.
Студент должен знать: основные живописные приемы для изменения пропорций лица.

Студент должен уметь: подобрать и распределить румяна в соответствии с общим тоном.
Тема 6.
Концертный грим, схема грима молодого лица
Отличие грима женского молодого лица от мужского. Понятие основных мимических морщин, составление общего тона и теневой краски. Проработка основных деталей лица.
Студент должен знать: основы правила нанесения гримировальных красок на лицо.
Студент должен уметь: проработать основные детали лица.
Тема  7.
Светотень, теплые и холодные тона
Знакомство с основными тонами и цветами грима: составление общих тонов, теневых красок. Понятие "теплые" и "холодные" тона. "Теплые" тона - желто-красные. "Холодные" тона - голубовато-зеленые. Понятие "цветовая гамма", "палитра красок". Основной принцип гримирования - чередование сочетаний "теплых" и "холодных" тонов, света и тени, полутени - дает объемное изображение лица. Свет - выпуклость, тень -впадина. Понятие "блик" и его назначение. Приемы тушевки "на нет".
Студент должен знать: понятие «цветовая гамма», «палитра красок».
Студент должен уметь: чередовать в гриме сочетания «теплых» и «холодных» тонов.
Тема  8.
Скульптурно-объемные приемы в гриме. Их назначение
Придание объемности, выпуклости форме лица и деформация его структуры. Применение скульптурно-объемных приемов в характерных, сказочных гримах. Виды скульптурно-объемных приемов: гумозные налепки, мягкие томцинки, приемы подтягивания.

Технология работы с гумозом. Гумоз и его назначение. Технология изменения формы деталей лица: носа, подбородка, надбровных дуг, скул и т.д.

Приемы и правила подтягивания частей лица: носа, глаз, бровей и т.д.
Студент должен знать: виды скульптурно-объемных приемов в гриме.

Студент должен уметь: применять гуммозные налепки томцинки, приемы подтягивания
Тема  9.
Прически и парики. Приемы гримирования с применением волосяных изделий
Краткий обзор исторически сложившихся форм париков и причесок. Правила обращения с париками и другими пастижорскими изделиями, хранение и подготовка их к спектаклю (навивка щипцами, холодная укладка). Классификация театральных париков: пейзанские (крестьянские), мольеровские, французские (белые пудреные), суворовские, гоголевские, русские, городские.

Характерные бороды: «озлиные» бородки, шкиперские, эспаньолки, купеческие с пробором и др. Бороды, усы, бакенбарды, баки, брови, ресницы и их классификация.

Студент должен знать: значение пастижерных изделий в создании в создании образа

Студент должен уметь: применять парики, накладки, и т.д.
Раздел 2. РАБОТА НАД ОБРАЗОМ

Тема  1. Грим молодого лица, концертный грим
Выполнение молодого грима с учетом индивидуального конкретного исполнителя, подчеркивание природной красоты, выявление характерных черт.

Минимальность количества красок при создании грима.

Отличительные черты молодого лице: свежесть цвета лица (общий тон), равномерность румянца, отсутствие возрастных складок, четкость форм основных деталей лица.

Выполнение современного концертно-эстрадного грима по принципу молодого грима. Грим должен отвечать направлениям современной моды, стилю прически, костюма.

Студент должен знать: отличительные особенности молодого лица.
Студент должен уметь: проработать в гриме все основные детали и особенно глаза.
Тема  2. Возрастной грим (старческий)
Выявление элементов возрастного грима. Возрастные изменения кожи лица, шеи, рук, выпадение зубов.

Техника выполнения старческого грима включает в себя: схема
грима        черепа        (проработка
впадин,
выпуклостей        лицевого        черепа,

нанесение бликов), нанесение и проработка основных морщин и складок, гримирование основных деталей лица: глаз, бровей, носа, губ и т.д.

Работа над выполнением старческого грима проводится учащимися по наглядному материалу (эскизы, фотографии стариков, портреты).

Студент должен знать: основные признаки старения.

Студент должен уметь: воплотить их в гриме.
Тема  3. Расово-национальный грим
Расовые и национальные признаки. Основные ветви белой расы: северная, среднеевропейайая, южная.

Структура лица, его отдельных частей, разрез глаз, опенок кожи и цвет волос.

Основные внешние признаки желтой и черной расы.

Желтая раса: типы монгольской, китайской, корейской и японской национальностей и их отличительные черты.

Черная раса: основные отличительные признаки негроидного типа.
Студент должен знать: отличительные черты восточной и негроидной расы.

Студент должен уметь: работать и изменять детали своего лица в соответствии с внешними признаками той или иной расы.
Тема 4. Острохарактерный грим
Изучение драматургического материала. Анализ роли и выявление характера образа. Сбор и накопление конкретного материала.

Творческий подход к решению грима сценического образа с учетом индивидуальных данных исполнителя. Определение внешней характерности и ее соответствие внутренней сущности образа. Выявление главной черты характера (глупости легкомыслия, злости, зависти, жестокости и т.д.).

а)
Подбор иллюстративного материала.

б)
Выбор изобразительных средств гримирования.

в)
Подбор необходимых деталей, готовых пастижерских изделий.

г)
Объединение всех элементов в единое целое грима-обряда.

Примечание: практические упражнения следует выполнять, используя конкретный драматургический материал русской, советской и зарубежной классики.
Студент должен знать: зависимость острохарактерного  грима от трактовки роли и спектакля в целом.
Студент должен уметь: отбирать все лишь самое ценное и необходимое для решения яркого грима.
Тема  5. Гримы эксцентрических клоунов
Специфика циркового грима. Исторические корни грима. Русское скоморошество и плутовство.

Многообразие форм современного циркового грима. Образность, яркость, неповторимость клоунских масок конкретного исполнителя. Своеобразие форм циркового грима.

а)
Классический маскообразный грим для буффонад и сатирических представлений - сочетание трех цветов в гриме: белого, красного, черного. Два вида клоунских париков: рыжий (огненный) и белый,

б)
Реалистически-гротесковый грим. Его основа - творческая индивидуальность исполнителя.
Студент должен знать: специфику циркового грима.

Студент должен уметь: выполнять реалистически-гротесковые гримы.
Тема  6. Сказочный грим
Своеобразие сказочного грима. Различные приемы в изображении животных - маски, полумаски, шапочки-капюшоны с нашитыми ушами, характерные детали на лице (усы, бородки и т.д.).

Эскизы, художественные репродукции, сказочные и фольклорные материалы,  карикатуры, шаржи  как-вспомогательные средства в работе над сказочным гримом.

На зачетном контрольном уроке учащиеся демонстрируют навыки в выполнении самостоятельно выбранного грима согласно основным правилам гримирования; демонстрируют знания теоретического материала.

Студент должен знать: различные приемы в изображении животных и сказочных персонажей.

Студент должен уметь: использовать эскизы, сказочные и фольклорные материалы в работе над образом.
5.2. требования к формам и содержанию текущего, промежуточного, итогового контроля

Искусство грима – одна из творческих дисциплин, изучаемых в культурно-просветительных учреждениях. Ее специфика требует от учащихся режиссерских, хореографических специализаций знаний художественной культуры.

Задача раздела "Грим" – познакомить учащихся в основными правилами и приемами техники гримирования.

В основе учебного процесса должен быть заложен индивидуальный подход к каждому из учеников, раскрытие его творческих и эстетических возможностей. Педагог способствует развитию вкуса, чувства меры, фантазии учащегося.

В процессе обучения следует обратить внимание на овладение основными приемами гримирования отдельных частей лица и схемами, без которых невозможно освоение техники грима.

Пройденные темы закрепляются выполнением самостоятельной работы.

Исходя из особенностей специализации "Руководитель самодеятельного театрального коллектива", необходимо распределить время занятий так, чтобы учащиеся имели возможность научиться гримировать не только себя, но и других.

Занятия проводиться один семестр (34 ч. – групповых, 4 ч. – индивидуальных) В конце семестра проводится контрольный урок с оценкой, на котором учащиеся должны показать определенные умения и навыки, а также следующие знания в соответствии с государственными требованиями:

Понятие фактуры лица;

Значение и особенности приемов фактуры в создании гримо-образа;

Правила и технологии выполнения небритости, ссадин, шрамов, отсутствие зубов и т.д.

Применение приемов фактуры в характерных и сказочных гримах;

Понятие "цветовой гаммы" и "палитры красок";

Основы пластической анатомии, схема грима черепа. Анатомические строения лица (черепа).
6. Учебно-методическое и информационное обеспечение курса
Карта учебно-методического обеспечения 
дисциплины "Грим"

1. Форма обучения – очная, всего часов – 54 ч, из них уроки –38ч

Специальность –51.02.01 

Обеспечение дисциплины учебными изданиями
	Библиографическое описание 

издания
	Вид занятия, 

в котором используется
	Число обеспечи-ваемых часов
	Кол-во экземпляров

	
	
	
	Учебный кабинет
	Библиотека колледжа

	1. Баранов Ф.М. Грим" - М, Советская Россия, 1984.
	Лекция, Самост.работа
	20
	
	30


Таблица 2. Обеспечение дисциплины учебно-методическими материалами (разработками)

	Библиографическое описание издания
	Вид занятия, в котором используется
	Число обеспечиваемых часов
	Кол-во экземпляров

	
	
	
	Учебный кабинет
	Библиотека колледжа

	1. Когхтев Г.В. «Грим и сценический образ" - М, Советская Россия 1981.


	Самост.работа
	2
	
	2

	2. Лившиц П., Темкин А. "Сценический грим и парик" - М, Искусство, 1981.


	Самост.работа
	2
	
	2

	3.Логинова В. "Заметки художника-гримера" - М„ Искусство, 1976.


	Самост.работа
	2
	
	4

	4. Школьников Т.М "Грим" - М., Искусство, 1981.


	Самост.работа
	2
	
	0

	5. Шухмина Г.М.  "Грим" -М, 1991.
	Самост.работа
	2
	
	4


7. Материально-техническое обеспечение курса.
 Обеспечение дисциплины средствами обучения

	Наименование и описание средств обучения
	Вид занятия, 

в котором используется
	Число обеспечиваемых часов
	Кол-во экземпляров

	1. проектор
	Лекции
	10
	1

	2. 
ноутбук
	Лекции 


	15
	1


8. Методические рекомендации по организации самостоятельной работы студентов.
Самостоятельная работа студентов (СРС) - это активные формы индивидуальной и коллективной деятельности, направленные на закрепление пройденного материала, формирование умений и навыков быстро решать поставленные задачи. СРС предполагает не пассивное "поглощение" готовой информации, а ее поиск и творческое усвоение.

Искусство грима – одна из творческих дисциплин, изучаемых в культурно-просветительных учреждениях. Ее специфика требует от учащихся режиссерских, хореографических специализаций знаний художественной культуры.

Задача раздела "Грим" – познакомить учащихся в основными правилами и приемами техники гримирования.

Тема 1. Исторические корни происхождения грима

Форма заданий для студентов – подготовка к самостоятельной работе.

Цель самостоятельной работы. Поиск в дополнительной литературе материала по вышеизложенной теме.

Содержание задания:

1. Составить конспект выступления, включающий в себя:

· Краткий образ истории возникновения театрального грима.

· История прически, косметики, моды.

· Понятие эстетического идеала красоты данной эпохи, народа.

Требования к оформлению работы:

1. Сообщение должно быть оформлено в письменном виде в произвольной форме.

2. Сообщение должно быть представлено на семинаре.

Вопросы для самостоятельной работы:

· Обрядовые и танцевальные маски первобытного человека.

· Маски малайских и индийских театров.

· Маски древнегреческого и римского театров.

· Классический театр Китая.

Студент должен уметь:

·   Работать с публицистическим материалом.

·   Самостоятельно работать с дополнительной литературой.

·   Анализировать текст.

·   Грамотно оформить конспект выступлений.

Литература:

1. Вархопов Ф. Грим. М., Советская Россия. 1984.

2. Школьников С. Основы сценического грима. М., Высшая школа. 1986.

3. Львов Н. "Грим и образ" М., 1980.

Тема 2.  Подготовительный период процессе гримирования и основы анатомии лица

Цель самостоятельной работы. Самостоятельное изучение, осмысление темы через написание конспектов и практические 

Содержание задания:

1. Прочитать и изучить 2 главу из книги Вархопова Ф. Грим. М., Советская Россия 1984.

2. Составить конспект 1 главы из книги Раугула Р. Грим. М., Искусство. 1984 стр. 15-22.

3. Сделать дома грим полного и худого лица, используя основные живописные приемы грима.

Студент должен знать:

·   Живописные приемы гримирования.

·   Правила нанесения красок на лицо.

·   Понятие "цветовая гамма" и "палитра красок"

·   Понятие "блик" и его назначение.

·   Понятие "теплых" и "холодных" тонов.

·   Структурно-объемные приемы грима и их назначение.

·   Основы пластической хирургии, схема грима человека.

Уметь:

·   Подготовить лицо к гриму.

·   Составить общий тон и положить его на лицо.

·   Подбирать и распределять румяна.

·   Найти и выявить основные впадины и выпуклости черепа.

· Работать над основными приемами гримирования (общий тон). Освоить его основные принципы.

Литература:

1. Вархопов Ф. Грим. М., Советская Россия. 1984.

2. Раугул Р. Грим. М.. Искусство 1984.кого грима. М., Высшая школа. 1986.

3. Шахмина Т. Грим. М., Искусство. 1980.

Тема 2. Возрастной грим 

Цель самостоятельной работы. Проработать дома основные детали (морщины и складки) старческого грима, предварительно изучив технику выполнения возрастного грима через написание конспекта.

Содержание задания:

1. Подобрать иллюстративный материал для будущего образа используя книгу Завадского Ю. О внешнем оформлении образа. М.. Искусство. 1990.

2. Выполнить дома перед зеркалом схему грима старческого лица, проработать основные детали.

3. Выполнить предварительные эскизы возрастных гримов для пьесы А.Н. Островского "На всякого мудреца довольно простоты"

Студент должен знать:

·   Возрастные изменения кожи, шеи, рук, тусклость цвета глаз.

·   Влияние места и времена действия (эпоха, стиль) и д. обстоятельств на цвет общего тона, в старческом гриме морщины.

·   Прием трансформации грима при работе над образом.

·   О максимальном использовании всех выразительных средств и учета индивидуальных особенностей внешности исполнителя.

·   Классификация театральных париков.

Уметь:

·   Использовать схемы старческого грима для изображения разных возрастов: от среднего до глубокой старости.

·   Делать схему грима черепа (составление общего тона, проработка впадин, выпуклостей лицевого черепа, нанесение бликов).

·   Проработать основные морщины и складки.

·   "Состарить" основные детали: глаза, брови, нос, губы и т.д.

·   Собрать конкретный материал для будущего сценического образа.

Литература:

1. А.Н. Островского "На всякого мудреца довольно простоты"

2. Черкасов Н.К.  Записки советского актера . М., Советская Россия. 1991.

3. Шахмина Т. Грим. М., Искусство. 1980.

9. Перечень основной и дополнительной учебной литературы.

Основная литература:

1. Баранов Ф.М. Трим" - М, Советская Россия, 1984.
Дополнительная литература:

1. Когхтев Г.В. Трим и сценический образ" - М, Советская Россия 1981.

2. Лившиц П., Темкин А. "Сценический грим и парик" - М, Искусство, 1981.

3. Логинова В. "Заметки художника-гримера" - М„ Искусство, 1976.

4. Школьников Т.М "Грим" - М., Искусство, 1981.

5. Шухмина Г.М.  "Грим" -М, 1991.

