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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

1.1. Область применения программы
Рабочая программа раздела МДК 02.02.02 Методика преподавания народного танца МДК 02.02 Учебно-методическое обеспечение учебного процесса ПМ.02 Педагогическая деятельность является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 51.02.01 Народное художественное творчество (по видам), вид - Хореографическое творчество, в части освоения основного вида профессиональной деятельности - Педагогическая деятельность.

Рабочая программа раздела МДК может реализоваться с использованием дистанционных образовательных технологий и/или электронного обучения.

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена
Раздел МДК 02.02.02 Методика преподавания народного танцаМДК 02.02 Учебно-методическое обеспечение учебного процесса является частью профессионального модуля ПМ.02Педагогическая деятельность и относится к профессиональному циклу.

1.3. Цели и задачи дисциплины
Специфика раздела заключается в умении студентов разработать, составить, провести и проанализировать часть или целый урок народного танцапод руководством педагога с последующим анализом.
Цель:сформировать у студентов мотивированный, компетентный подход в изучении и сохранении народных традиций, владея знанием в области методики преподавания народного танца, через освоение традиционных форм танцевального народного творчества.
Задачи:
-знание терминологии хореографического материала,особенностей народного танца (стиль, форма, изобразительные и композиционные средства, основные существующие методики записи танца), знание учебной, в первую очередь, учебно-методической литературы по народному танцу,
- формирование системного подхода в изучении материала по народному танцу, дающего возможность увидеть и оценить многообразие народных традиций,
- владение формами работы и методикой построения урока, методикой разучивания комбинаций с исполнителями (выработка правильной постановки рук, ног, головы, манеры исполнения с учётом национального колорита и самобытности разных народов),методикой воспитания культуры общения в художественно-творческом процессе,
- умение грамотно сочинять учебные комбинации (у станка, на середине зала), умение работать с литературой.

1.4. Требования к уровню освоения содержания раздела междисциплинарного курса

Руководитель любительского творческого коллектива, преподаватель должен обладать общими компетенциями (далее  ОК), включающими в себя способность:
	Код
компетенции
	Формулировка 
компетенции
	Знания, умения

	ОК 01
	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам
	Умения: 
- распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; 
- анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; 
- определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; 
- составлять план действия; 
- определять необходимые ресурсы;
- владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализовывать составленный план; 
- оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)
Знания: 
- актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить; 
- основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте;
- алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; 
методы работы в профессиональной и смежных сферах; 
- структура плана для решения задач;
- порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности.

	ОК 02
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
	Умения: 
- определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники информации; планировать процесс поиска; 
- структурировать получаемую информацию; 
- выделять наиболее значимое в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов поиска; 
- оформлять результаты поиска, применять средства информационных технологий для решения профессиональных задач; 
- использовать современное программное обеспечение; 
- использовать различные цифровые средства для решения профессиональных задач. 
Знания: 
- номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности; 
- приемы структурирования информации; 
формат оформления результатов поиска информации, современные средства и устройства информатизации; 
- порядок их применения и программное обеспечение в профессиональной деятельности в том числе с использованием цифровых средств.

	ОК 03
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях.
	Умения: 
- определять актуальность нормативно-правовой документации в профессиональной деятельности; 
- применять современную научную профессиональную терминологию; 
- определять и выстраивать траектории профессионального развития и самообразования; 
- выявлять достоинства и недостатки коммерческой идеи; презентовать идеи открытия собственного дела в профессиональной деятельности; 
- оформлять бизнес-план; рассчитывать размеры выплат по процентным ставкам кредитования; 
- определять инвестиционную привлекательность коммерческих идей в рамках профессиональной деятельности; 
- презентовать бизнес-идею; 
- определять источники финансирования
Знания: 
- содержание актуальной нормативно-правовой документации; 
- современная научная и профессиональная терминология; 
- возможные траектории профессионального развития и самообразования; 
- основы предпринимательской деятельности; 
- основы финансовой грамотности; 
- правила разработки бизнес-планов; 
- порядок выстраивания презентации; 
- кредитные банковские продукты

	ОК 04
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
	Умения: 
- организовывать работу коллектива и команды; 
взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности
- использовать теоретические сведения о личности и межличностных отношениях;
- разрешать конфликтные ситуации и способствовать их предотвращению;
Знания: 
- психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности личности; 
- особенности профессиональной этики; 
- роль этики в повышении эффективности культурно-досуговой организации

	ОК 05
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста
	Умения:
- грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по профессиональной тематике на государственном языке, проявлять толерантность в рабочем коллективе;
- анализировать творчество писателя и отдельное литературное произведение, формулировать свое отношение к авторской позиции; 
- использовать литературные произведения впрофессиональной деятельности;
- строить свою речь в соответствии с языковыми, коммуникативными и этическими нормами;
- анализировать свою речь с точки зрения ее нормативности, уместности и целесообразности, устранять ошибки и недочеты в своей устной речи
Знания: 
- выдающихся писателей, их жизнь и творчество; 
- шедевры классической литературы;
- содержание изученных литературных произведений; 
- особенности социального и культурного контекста; 
- правила оформления документов и построения устных сообщений
- понятие культуры речи, орфоэпические нормы русского литературного языка, фонетические средства языковой выразительности, систему речевого тренинга.

	ОК 06
	Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения
	Умения:
- описывать значимость своей специальности;
- применять исторические знания в профессиональной и общественной деятельности;
- ориентироваться в современной экономической, политической и культурной ситуации в России и мире;
-давать оценку историческим событиям и явлениям, деятельности исторических личностей;
- выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-экономических, политических и культурных проблем
- показывать на конкретных примерах место и роль культуры России в мировой художественной культуре; 
- применять знания истории отечественной культуры в работе с творческим коллективом; 
- сохранять культурное наследие региона
- применять стандарты антикоррупционного поведения
Знания: 
- основные особенности культурного развития народов России; 
- понятие, виды и формы культуры; 
- значение и место отечественной культуры, как части мировой культуры; 
- основные этапы истории отечественной культуры, выдающихся деятелей, известные памятники, тенденции развития отечественной культуры;
- сущность гражданско-патриотической позиции, общечеловеческих ценностей; 
- роль науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и государственных традиций;
- основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже ХХ и XXI вв.; 
- сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных конфликтов в конце ХХ – начале XXI в.;
- основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) политического и экономического развития ведущих государств и регионов мира;
- история и значимость профессиональной деятельности по специальности; 
- стандарты антикоррупционного поведения и последствия его нарушения

	ОК 07
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях
	Умения: 
- соблюдать нормы экологической безопасности; 
- определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по специальности;
- организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;
- предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту;
- использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения;
- применять первичные средства пожаротушения;
- ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять среди них родственные полученной специальности;
- применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью;
- владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы;
- оказывать первую (доврачебную) медицинскую помощь;
Знания: 
- правила экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности; 
- основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности; пути обеспечения ресурсосбережения
- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России;
- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации;
- основы военной службы и обороны государства;
- задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 
- способы защиты населения от оружия массового поражения;
- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах;
- организация и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в добровольном порядке;
- основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО;
- область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной службы;
- порядок и правила оказания первой (доврачебной) медицинской помощи

	ОК 08
	Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности
	Умения: 
- использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей; 
- применять рациональные приемы двигательных функций в профессиональной деятельности; 
- пользоваться средствами профилактики перенапряжения, характерными для данной специальности.
Знания: 
- роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека; 
- основы здорового образа жизни; 
- условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для специальности; 
- средства профилактики перенапряжения

	ОК 09
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках
	Умения: 
- понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы; 
- участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; 
- строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности; 
- кратко обосновывать и объяснять свои действия (текущие и планируемые); 
- писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные темы;
- использовать нормативно-управленческую информацию в своей деятельности; 
Знания: 
- правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы; 
- основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика); 
- лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной деятельности; 
- особенности произношения; 
- правила чтения текстов профессиональной направленности.



Руководитель любительского творческого коллектива, преподаватель должен обладать профессиональными компетенциями (далее  ПК), включающими в себя способность:
	Код и наименование
компетенции
	Показатели освоения компетенции

	ПК 2.1. Организовывать учебную деятельность обучающихся, направленную на освоение дополнительной общеобразовательной программы, используя знания в области психологии, педагогики и специальных дисциплин. 


	Практический опыт:
- работа с творческим коллективом в качестве руководителя и преподавателя;
- работа с учебно-методической документацией;
- использование в педагогической работе действующих примерных учебных планов, образовательных стандартов и программ
Умения:
- использовать теоретические сведения о личности и межличностных отношениях в педагогической деятельности; 
- организовывать и проводить художественно-творческую работу в коллективе и с отдельными его участниками с учетом возрастных и личностных особенностей; 
- пользоваться специальной литературой, делать педагогический анализ используемых произведений;
- общаться и работать с людьми разного возраста;
- организовывать взаимодействие с родителями обучающихся; 
- правильно разрешать конфликтные ситуации и способствовать их предотвращению;
- организовывать и вести учебно-воспитательный процесс в творческом коллективе; 
- анализировать и применять действующие образовательные программы, пользоваться учебно-методическими материалами; 
- подбирать репертуар, соответствующий возрасту и интересам участников творческого коллектива;
- использовать разнообразные методические приемы в педагогической и творческой работе с коллективом
Знания:
- основные понятия психологии (психика, сознание, личность, индивид, потребность, мотив, деятельность, психические процессы, психические состояния, психические свойства);
- закономерности психического развития человека, его возрастные и индивидуальные особенности;
- методы психологической диагностики личности;
- особенности психологии художественного творчества, связь интуиции творчества; 
- роль семьи и социума в формировании и развитии личности ребенка; 
- требования к личности педагога; 
- направления профессионального и личностного развития педагога; 
- закономерности межличностных и внутригрупповых отношений, нормы делового общения, профессиональная этика и этикет работника культуры и педагога; 
- методические основы организации и планирования учебного процесса; 
принципы формирования репертуара;
- методы работы с творческим коллективом; методика проведения групповых и индивидуальных занятий с участниками творческого коллектива, репетиционной работы; 
- порядок ведения учебно-методической документации;
- особенности организации педагогического наблюдения, других методов педагогической диагностики, принципы и приемы интерпретации полученных результатов; 
- требования охраны труда при проведении учебных занятий в организации, осуществляющей образовательную деятельность, и вне организации (на выездных мероприятиях)

	ПК 2.2. Осуществлять учебно-методическую деятельность, разрабатывать программно-методическое обеспечение реализации дополнительной общеобразовательной программы на основе на актуальной учебно-методической литературы. 

	Практический опыт:
- работа с учебно-методической документацией;
- использование в педагогической работе действующих примерных учебных планов, образовательных стандартов и программ
Умения:
- анализировать и применять действующие образовательные программы, пользоваться учебно-методическими материалами; 
- подбирать репертуар, соответствующий возрасту и интересам участников творческого коллектива; 
- использовать разнообразные методические приемы в педагогической и творческой работе с коллективом;
- пользоваться специальной литературой, делать педагогический анализ используемых произведений;
- разрабатывать календарно-тематические планы;
- составлять поурочное планирование.
Знания:
- методические основы организации и планирования учебно-образовательного процесса;
- методы работы с творческим коллективом;
- методика проведения групповых и индивидуальных занятий с участниками творческого коллектива, репетиционной работы; 
- основные нормативные документы;
- порядок ведения учебно-методической документации; 
- основные виды планирования; 
- структура образовательной программы.

	ПК2.3. Анализировать качество осуществляемого учебного процесса, оценивать и обосновывать собственные приемы иметодыпреподавания.

	Практический опыт:
- анализ, самоанализ занятия (урока) в творческом коллективе: вид занятия, тип урока, использование принципов и методов обучения (целесообразность использования), взаимодействие участников учебного процесса, учет возрастных особенностей.
Умения:
- использовать теоретические сведения о личности и межличностных отношениях в педагогической деятельности;
- анализировать и применять действующие образовательные программы, пользоваться учебно-методическими материалами;
- подбирать репертуар, соответствующий возрасту иинтересам участников творческого коллектива;
- анализировать используемые методические приемы в педагогической и творческой работе с коллективом;
- пользоваться специальной литературой, делать педагогический анализ используемых произведений
Знания:
- методы психологической диагностики личности;
- методические основы организации и планирования учебного процесса; 
- принципы формирования репертуара;
- методы работы с творческим коллективом; 
- методика проведения групповых и индивидуальных занятий с участниками творческого коллектива, репетиционной работы
- направления профессионального и личностного развития педагога.

	ПК 2.4. Осуществлять педагогический контроль освоения дополнительной общеобразовательной программы.

	Практический опыт:
- работа с учебно-методической документацией;
- использование в педагогической работе действующих примерных учебных планов, образовательных стандартов и программ
- проведение аттестации обучающихся; 
Умения:
- анализировать и применять действующие образовательные программы, пользоваться учебно-методическими материалами;
- организовыватьивестиучебно-воспитательный процесс в творческом коллективе
- корректировать образовательный процесс, устранять недостатки в его организации и осуществлении.
Знания:
- методические основы организации и планирования учебно-образовательного процесса;
- порядок ведения учебно-методической документации;
- направления профессионального и личностного развития педагога; 
- закономерности межличностных и внутригрупповых отношений, нормы делового общения, профессиональная этика и этикет работника культуры и педагога;
- особенности организации педагогического наблюдения, других методов педагогической диагностики, принципы и приемы интерпретации полученных результатов; 
- требования охраны труда при проведении учебных занятий в организации, осуществляющей образовательную деятельность, и вне организации (на выездных мероприятиях) 

	ПК 2.5. Учитывать индивидуальные возрастные,психологическиеифизиологическиеособенности обучающихся при реализации конкретных методов и приемов обучения и воспитания.  

	Практический опыт:
- общение и взаимодействие с обучающимися, осваивающими дополнительную общеобразовательную программу; 
- работа с творческим коллективом с разными возрастными группами в качестве руководителя и преподавателя
Умения:
- правильно разрешать конфликтные ситуации испособствовать их предотвращению;
- использовать теоретические сведения о личности и межличностных отношениях в педагогической деятельности; 
- организовывать и проводить художественно-творческую работу в коллективе и с отдельными его участниками с учетом возрастных и личностных особенностей;
- общаться и работать с людьми разного возраста
Знания:
- основные понятия психологии (психику, сознание, личность, индивида, потребности, мотива, интереса, вкуса, ценностных ориентаций личности, мышления, эмоций, чувств);
- закономерности психического развития человека, его возрастные и индивидуальные особенности;
- методы работы с творческим коллективом; методика проведения групповых и индивидуальных занятий с участниками творческого коллектива, репетиционной работы.

	ПК2.6. Способствовать развитию творческой индивидуальности участников любительскогоколлектива.  

	Практический опыт:
- работа с творческим коллективом и отдельными исполнителями в качестве руководителя и преподавателя
Умения:
- организовывать и проводить художественно-творческуюработувколлективеисотдельнымиегоучастниками с учетом возрастных и личностных особенностей; 
- организовывать и вести учебно-воспитательный процесс в творческом коллективе; 
- подбирать репертуар, соответствующий возрасту иинтересам участников творческого коллектива;
- пользоваться специальной литературой, делать педагогический анализ используемых произведений;
- использовать разнообразные методические приемы в педагогической и творческой работе с коллективом;
- формировать у участников любительского коллектива инициативности, самостоятельности, умения ставить и решать задачи.
Знания:
- закономерности психического развития человека,его возрастные и индивидуальные особенности;
- особенности психологии художественного творчества, связь интуиции и творчества;
- методика проведения групповых и индивидуальных занятий с участниками творческого коллектива, репетиционной работы; 
- понятия о дидактике и методике преподавания, цели, задачи, содержание, методы и формы педагогического процесса, средства обучения и воспитания;
- принципы формирования репертуара.

	ПК 2.7. Осуществлять взаимодействие с родителями (законными представителями) обучающихся, осваивающих дополнительную общеобразовательную программу при решении задач обучения и воспитания.
	Практический опыт:
- общение и взаимодействие с родителями (законными представителями) обучающихся вкачестве руководителя ипреподавателя; 
Умения:
- использовать теоретические сведения о личности и межличностных отношениях в педагогической деятельности;
- общаться и работать с людьми разного возраста; 
- организовывать взаимодействие с родителями обучающихся;
- правильно разрешать конфликтные ситуации и способствовать их предотвращению
Знания:
- роль семьи и социума в формировании и развитии личности ребенка; 
- основные понятия психологии (психику, сознание, личность, индивида, потребности, мотива, интереса, вкуса, ценностных ориентаций личности, мышления, эмоций, чувств);
- закономерности психического развития человека, его возрастные и индивидуальные особенности;
- методы психологической диагностики личности;
- закономерности межличностных и внутригрупповых отношений, нормы делового общения, профессиональной этики и этикета работника культуры и педагога;
- порядок ведения учебно-методической документации 



В результате изучения курса  (междисц. курса,  курса практики) студент должен:
знать: теоретические основы и практику создания хореографического произведения, приёмы постановочной работы и методику проведения уроков по народному танцу, методику создания хореографического номера и методические требования при исполнении отдельных движений и танцевальных комбинаций, выразительные средства народного танца,хореографическое творчество разных народов, репертуар ведущих народных танцевальных ансамблей, основные направления и школы народного танца, музыкальный материал, используемый на уроках народного танца, иметь навыки подбора нотного материала;специальную терминологию.
уметь:составить, провести и проанализировать часть или целый урок по народному танцу под руководством педагога с последующим анализом, составить учебно-танцевальную комбинацию у станка и на середине зала, музыкально грамотно объяснить и показать движение, работать с исполнителями по освоению учебного танцевального материала, работать с литературными источниками,
обладать: необходимой глубиной знаний истории, национальных особенностей, обрядов и традиций народа, создавшего свой танец, различать специфику народного костюма, свойственного изучаемому танцу.
владеть: техникой, манерой исполнения, особенностями стиля народного танца, методикой преподавания характерного танца, методикой репетиторской работы, навыком записи танца,подбирать видеоряд, анализировать концертную программу, навыками творческого взаимодействия с концертмейстером в ходе уроков и репетиций и при подготовке к ним.
иметь: навыки работы в качестве исполнителя и постановщика различных танцев;работы, как с отдельными учениками, так и с творческим коллективом, проведения с участниками коллектива занятий по народному танцу.
В части освоения основного вида профессиональной деятельности «Руководитель любительского творческого коллектива», «Преподаватель» студент готовится к следующим видам деятельности: 
1. Организация художественно-творческой деятельности в творческих коллективах (постановка народных праздников и обрядов).
2. Педагогическая деятельность в образовательных учреждениях дополнительного образования, в том числе дополнительного образования детей, общеобразовательных школах.
3. Организационно-управленческая деятельность – руководство любительскими творческими коллективами.

Рабочая программа составлена в соответствии с Рабочей программой воспитания и календарным планом воспитательной работы https://noki53.ru/about/education/informatsiya-o-metodicheskikh-i-inykh-dokumentakh/programma-vospitaniya
[bookmark: _Toc235453354]
2.  СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объём учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Количество часов

	Объем образовательной программы
	52

	в том числе:
	

	обязательная аудиторная нагрузка(всего),  из них:
	32

	Самостоятельная работа обучающегося
	4

	Курсовое проектирование
	16

	Промежуточная аттестация в форме контрольной работы 
в 5,6 семестрах 



2.2. Тематический план 
Специальность: 51.02.01 Народное художественное творчество. Хореографическое творчество
Форма обучения: очная

	Наименование
разделов и тем
	Объем ОП, час
	Количествоаудиторныхчасов

	
	
	Всего
	мелкогрупповые
	Курсовое проектирование

	
	
	
	
	

	V семестр:

	Раздел1. Народный танецв структуре основной профессиональной образовательной программы
ОК 01- ОК 09 ПК 2.1- ПК 2.5

	Введение. Цели, задачи курса. Место раздела в структуре основной профессиональной образовательной программы.
	1
	1
	1
	

	Тема 1.Народный танец как одна из базовых разделов в подготовке руководителя любительского творческого коллектива, преподавателя. 
	1
	1
	1
	

	Тема 2.Истоки развития народного хореографического искусства. Зарождение и разработка системы тренажа в народном танце в русской балетной школе. 
Системный подход в изучении народного танца. Основные принципы методики обучения и преподавания народного танца. Терминология хореографического материала в народном танце.
	2
	2
	2
	












	Тема 3. Музыкальное оформление урока народного танца. 
	1
	1
	1
	

	Раздел 2. Методика построения урока народно-сценического танца. Методика изучения и исполнения упражнений у станка, на середине зала
ОК 01- ОК 09          ПК 2.1- ПК 2.5

	Тема 4.Методика подготовки и проведения практических занятий по народному танцу.
	1
	1
	1
	

	Тема 5.Постановка корпуса. Позиции рук, ног в народном танце.
	1
	1
	1
	

	Тема 6. Методика разучивания приседания (demi-plie и grandplie) в народном танце.
	2
	2
	2
	

	Тема 7.Методика разучивания упражнений на развитие подвижности стопы (battementtendu)
	2
	2
	2
	

	Тема 8.Методика разучивания маленьких бросков (petitbattementjete) в народном танце.
	1
	1
	1
	

	Тема 9. Методика разучивания вращательных движений (rondejamb)в народном танце. Вращательное движение по воздуху с вытянутым и сокращённым подъёмом.
	2
	2
	2
	

	Тема 10.Каблучные упражнения в народном танце.
	1
	1
	1
	

	Контрольная работа
	1
	1
	1
	

	Итого:
	16
	16
	16
	

	VI семестр

	Раздел 2. Методика построения урока народно-сценического танца. Методика изучения и исполнения упражнений у станка, на середине зала (продолжение)
ОК 01- ОК 09          ПК 2.1- ПК 2.5

	Тема 11.Подготовка к «верёвочке» в народном танце.
	1
	1
	1
	

	Тема 12. Методика разучивания упражнений с ненапряжённой стопой (flicflac) в народном танце
	3
	1
	1
	2

	Тема 13.Низкие и высокие развороты (battementfondue) в народном танце
	3
	1
	1
	2

	Тема 14. Методика разучивания дробных выстукиваний
	3
	1
	1
	2

	Тема 15. Раскрывание ноги на высоту 90 (battementDévellope) в народном танце.
	3
	1
	1
	2

	Тема 16. Зигзаги (passfortille) в народном танце
	3
	1
	1
	2

	Тема 17. Методика разучивания больших бросков работающей ноги высоту 90 (grandbattementjete) в народном танце
	3
	1
	1
	2

	Тема 18. Методика разучивания прыжков в народном танце
	5
	3
	3
	2

	Тема 19.Методика разучивания полуприсядок и присядок в народном танце
	5
	3
	3
	2

	Подготовка к контрольному  уроку
	2
	2
	2
	

	Контрольная работа
	1
	1
	1
	

	Итого часов:
	32
	16
	16
	16

	Всего часов:
	52
	32
	32
	16



2.3 Распределение учебной нагрузки по семестрам

Специальность: 51.02.01 Народное художественное творчество.
 Хореографическое творчество
Форма обучения: очная

	Вид учебной работы
	Всего
	Номер семестра

	
	
	V
	VI

	Аудиторные занятия
	32
	16
	16

	Самостоятельная работа
	4
	2
	2

	Курсовые работыИнд. занятия
	16
	
	16

	Всего
	52
	18
	34

	Вид итогового контроля
	
	Контрольнаяработа
	Контрольнаяработа



2.3. Содержание раздела МДК

Содержание раздела
Основной задачей в изучении раздела является овладение знанием в области методики преподавания народного танца, через освоение традиционных форм танцевального народного творчества. Данный раздел предполагает взаимодополняющее сочетание теоретических и практических занятий.
На теоретических занятиях по методике обучения основам народного танца даются знания методических и практических основ народного танца, система методически грамотного составления учебно-танцевальных комбинаций у станка и на середине зала.
После усвоения теоретического материала идёт закрепление его на практических занятиях. Студентам прививаются навыки проведения урока. Перед показом каждого нового упражнения у станка и на середине зала преподаватель объясняет назначение упражнения, правила его исполнения, музыкальную раскладку.
Последовательность изучения движений определяется главным методическим принципом танцевальной школы – от простого к сложному. Студенты составляют простейшие комбинации из пройденных упражнений и под руководством преподавателя проводят часть урока с объяснением правил исполнения движений, музыкальной раскладкой, исправлением ошибок. Проведённые занятия обсуждаются на курсе. Наряду с прохождением новых движений, закрепляется, усложняется и совершенствуется весь пройденный практический материал. 
Учебные задания должны отвечать методике построения урока, соответствовать программе курса.
V семестр
Введение. Цели, задачи курса. Место раздела в структуре основной профессиональной образовательной программы.
Тема 1.Народный танец как одна из базовых разделов итребование в подготовке руководителя современного уровня для любительского творческого коллектива и преподавателя в образовательных учреждениях дополнительного образования, в т. ч., дополнительного образования детей в общеобразовательных школах.
Тема 2.Истоки развития народного хореографического искусства. Зарождение и разработка системы тренажа в народном танце в русской балетной школе. Системный подход в изучении народного танца. Основные принципы методики обучения и преподавания народного танца: системность, комплексность, непрерывность, соответствие, наглядность, рефлексия. Терминология хореографического материала в народном танце.
Тема 3. Музыкальное оформление урока народного танца. Музыкальное сопровождение уроков – важнейший фактор эстетического и художественного воспитания танцора. Значение творческого контакта педагога и концертмейстера. Формы и методы работы, характеристика, примеры. Задачи педагога в подборе и использовании музыкальных произведений. Соответствие характера, стиля, ритма и темпа музыкального произведения в каждом исполняемом упражнении. Предварительная работа с концертмейстером, подбор музыкального материала для оформления урока. Воспитание музыкального вкуса, развитие музыкальной культуры. Сопровождение лекционных курсов музыкальными и танцевальными примерами. Применение видеоматериалов, аудиокассет.
Тема 4.Методика подготовки и проведения практических занятий по народному танцу.Значение творческой индивидуальности педагога в методике преподавания народного танца. Зависимость качества обучения от подготовки к уроку и его проведения. Определение учебного материала, его содержания. Разработка урока. Значение грамотного составления учебных заданий. Учёт профессиональных данных и физических возможностей студентов. Анализ уроков, их влияние на последующие занятия. Последовательное изложение хореографического материала, практический показ. Подготовительная работа с концертмейстером. Раздел на уроке, его значение в освоении учебного материала. Темп урока. Распределение физической нагрузки и учет психологического состояния учеников.
Тема 5.Постановке корпуса – основа для разучивания дальнейших движений экзерсиса и танцевальных движений народного танца. Позиции рук, ног в применении к народному танцу.
Тема 6. Методика разучивания приседания (demi-plie и grandplie) в народном танце.
Тема 7. Методика разучивания упражнений на развитие подвижности стопы (battemen tendu).
Тема 8. Методика разучивания маленьких бросков (petitbattementjete) в народном танце.
Тема 9. Методика разучивания вращательных движений (ronddejamb) в народном танце. Вращательное движение по воздуху с вытянутым и сокращённым подъёмом.
Тема 10. Каблучные упражнения в народном танце.
VI семестр
Тема 11. Подготовка к «верёвочке» в народном танце
Тема 12. Методика разучивания упражнений с ненапряжённой стопой (flicflac) в народном танце.
Тема 13. Низкие и высокие развороты (battemen fondue) в нар. танце.
Тема 14. Методика разучивания дробных выстукиваний
Тема 15. Раскрывание ноги на высоту 90 (battemen développe) в народном танце.
Тема 16. Зигзаги (passtortille) в народном танце.
Тема 17. Методика разучивания больших бросков работающей ноги высоту 90 (grandbattementjete) в народном танце.
Тема 18. Методика разучивания прыжков в народном танце.
Тема 19. Методика разучивания полуприсядок и присядок в народном танце.

[bookmark: _Toc235453355]
3. УСЛОВИЕ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Требования к материально-техническому обеспечению

Реализация рабочей программы по разделу МДК предполагает наличие хореографического кабинета, оборудованного зеркалами, станками и напольным покрытием. 
· двух комнат – раздевалки для девушек и юношей;
· душевых, раковины с подводкой горячей и холодной воды;
· одежды для занятий хореографией 
· музыкального сопровождения ‒ колонки или магнитофона с Bluetooth
· аудитории для самостоятельной работы обучающегося.

Технические средства обучения:персональный компьютер, мультимедийное оборудование, интерактивная доска, аудиовизуальные материалы, MP3-проигрыватель, USB-флеш-накопитель, Bluetooth.

3.2 Список источников информации

Основные источники
	
1. Матвеев В. Ф. Русский народный танец. Теория и методика преподавания: учеб. пособие /Матвеев В. Ф. – 2-е изд. – Санкт-Петербург: изд-во «Лань»; изд-во «ПЛАНЕТАМУЗЫКИ», 2013. –256 с. – (Учебники для вузов.Специальная литература).
2. Сапогов А. А.Школа музыкально-хореографического искусства: учеб. пособие / Сапогов А. А. – Санкт-Петербург: изд-во «Лань»; изд-во «ПЛАНЕТА МУЗЫКИ», 2014. – 264 с. – (Учебники для вузов. Специальная литература).

Дополнительные источники

1. Балет: Энциклопедия. – М: Сов. Энциклопедия. – 1999.
2. Гусев Г.П.Методика преподавания народного танца / Г. П. Гусев – Танцевальные движения и комбинации на середине зала. – М: Владос, 2004.
3. Гусев Г.П. Методика преподавания народного танца. Упражнения у станка / Г. П. Гусев. – М: Владос, 2005.
4. Народно-сценический танец: учебно-метод. пособие. – Ч. 1. / К. Зацепина, А. Климов, К. Рихтер, Н. Толстая, Е. Фарманянц – М.: Искусство, 1976.
5. Основы характерного танца / А.В. Лопухов, А.В. Ширяев, А.И. Бочаров. – 3-е стер. изд. – СПб: Лань; Планета музыки, 2007.
6. Ткаченко Т. Народный танец: учеб. пособие / Т. Ткаченко. – М.: Госиздат, 1975.

Интернет-ресурсы

1. Мастерская по народному танцу https://vk.com/folkdance_community?ysclid=lnyhvd3ybf282944807

3.3 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы обучающихся

Самостоятельная работа студентов (СРС) – это активные формы индивидуальной и коллективной деятельности, направленные на формирование умений и навыков быстро решать поставленные задачи.СРС предполагает не пассивное поглощение готовой информации, а её поиск и творческое применение.
Цель самостоятельных работ по разделу «Методика преподавания народного танца»: формирование умений и навыков использовать различные источники информации, самостоятельности мышления, развитие способностей к саморазвитию.

Студент должен:
-овладеть знаниями по составлению урока народного танца,
-приобрести навыки работы с исполнителями, концертмейстером,

Виды самостоятельной работы:
-работа над замыслом урока
-подбор и прослушивание музыкального материала
-простейший, а затем более глубокий анализ музыки
-работа по выстраиванию урока, его очередности.


Виды самостоятельной работы

Перечень
примерных контрольных вопросов и заданий для самостоятельной работы.

1. Какое значение имеет тренаж народно-сценического танца в повышении исполнительского мастерства танцовщика?
2. В чем заключается выработка силы и выносливости танцовщика в народно-сценическом танце?
3. Законспектировать описание характерных танцев (украинских, венгерских, польских, испанских, узбекских и др.), используя книгу «Основы характерного танца» А. Лопухова, А. Ширяева, А. Бочарова.

Методика построения урока народно-сценического танца
1. Какая последовательность характерна для построения урока народно-сценического танца?
2. Чем обосновывается методика отбора танцевального материала на уроке народно-сценического танца?
3. Какие принципы классического танца сохраняются в построении урока народно-сценического танца?
4. В чем заключается органическая связь музыки и хореографической лексики на уроке народно-сценического танца?
5. Какие принципы являются важными в построении народно-сценического танца?
6. Перечислить порядок очередности исполнения упражнений у станка в народно-сценическом танце.

Методика
сочинения танцевальных комбинаций у станка и на середине зала
1. Почему необходимо соблюдать логику построения танцевальной комбинации?
2. Какое значение имеет отбор лексического материала для сочинения комбинации в народно-сценическом танце?
3. По каким принципам происходит подбор музыкального сопровождения?
4. Какие приемы можно использовать в последовательности изучения комбинированных заданий народно-сценического танца?
5. Охарактеризуйте методику построения занятий по народно-сценическому танцу на середине зала.
6. Сочинить танцевальную комбинацию «веревочка» на основе элементов русского танца, венгерского сценического танца.
7. Подобрать движения группы «вращений» для сочинения композиции в лирическом характере.
8. Провести теоретический анализ собственного сочинения танцевальной композиции.

Методика подготовки и проведения
практических занятий по народно-сценическому танцу
1. Какое значение имеет темп проведения урока народно-сценического танца?
2. В чем заключается методическая помощь педагога в преодолении технических трудностей исполнения на уроке?
3. Какие формы замечаний существуют в процессе практических занятий?
4. Какое значение имеет практический показ педагога в обучении народно-сценическому танцу?
5. Определить тему урока народно-сценического танца, с последовательной и всесторонней разработкой целей и задач.
6. Составить план проведения урока народно-сценического танца.
7. Сочинить упражнения у станка и на середине зала (по заданию педагога).
8. Продумать возможные ошибки в исполнении и методы их корректировки.

Музыкальное оформление уроканародно-сценического танца.
1. Какое влияние оказывает музыкальный материал на сочинение композиции народно-сценического танца?
2. Прослушать музыку,определить музыкальный размер, темп и характер танца.
3. Прослушать музыку, определить танцевальный образ и его смысловую нагрузку.
4. Прослушать музыку и определить структуру музыкально-ритмического рисунка.
.
Методика изучения и исполнения
упражненийу станка, на середине зала
1. Какие цели и задачи изучения упражнений у станка в народно-сценическом танце?
2. В чем состоит отличие позиций, положений рук, ног в народно-сценическом танце от классического танца?
3. Какое значение имеет подготовка к упражнениям у станка на уроке народно-сценического танца?
4. Проанализировать влияние методики классического танца на методику исполнения упражнений у станка народно-сценического танца.
5. Продумать технику переходов из выворотных позиций в закрытые.

3.4 Методическиерекомендациипреподавателям.
Класс – это раздел, это внимание, это готовность, собранность – тогда есть результат. Важен темп урока – нельзя загонять, темп должен быть спокойным, но не размазанным, чтобы не охлаждаться. Рассчитать время, чтобы сделать и общие и отдельные замечания, повторить комбинации.
Требовательность педагога не только в том, чтобы заставить, но и в том, чтобы добиться, не давать спуску, добиваться профессионализма. Важный момент – выполнение программы, но если класс слабый, то наиболее сложные движения можно перенести на следующий год. В каждом классе вначале обязательно повторение предыдущего материала, шлифовка, только потом проходится новая программа.
Педагогические задачи: 
1. Умение вести урок так, чтобы развить у учеников интерес к данному уроку и предмету в целом;
2. Уметь правильно показать и объяснить движение;
3. Научить учащегося владеть мышцами своего тела;
4. Воспитывать в ученике самоконтроль через физическое ощущение, что является залогом дальнейшей самостоятельной работы.
Что надо развивать у обучаемого:
Гибкость всех суставов (спина, стопы, лопатки, тазобедренный сустав и т.д.). Гибкость даёт пластику движениям.
Устойчивость (aplomb) – без неё нет техники движений. Вырабатывать, начиная с выворотного положения, с изучения позиций ног (научить твёрдо стоять на ногах), на двух выворотных, потом на одной выворотной. Зависит от правильной постановки ног и корпуса.
Координацию – это свобода движений без напряжения отдельных частей тела (в точных позициях и положениях соответственно классическому танцу). Координация, кроме этого – это сочетание движений ног, рук, головы и т.д., даже настроения и глаз.
Силу ног – выработанные сильные ноги дают возможность свободно двигаться, это достигается постоянными занятиями, повторением и увеличением количества движений. В каждом классе будут свои основные движения (в 1классе – tendu, во 2 классе – fondu, в старших классах пальцевые движения), которые влияют на выработку силы ног.
Музыкальность. Внимание, память.
Ритм сценического дыхания – это не только техника правильного газообмена, но и выражение эмоциональной жизни актёра, связанное с содержанием и характером сценического действия. Поэтому нельзя установить неизменные исполнительские формулы дыхания для каждого отдельного движения. Дыхание танцовщика должно не только непрерывно восстанавливать его работоспособность, но и служить средством актёрской выразительности.
Показ новых движений, т.е. прохождение программы, идёт сначала в чистом виде, особенно в младших и средних классах. Показ медленный и подробный, повторение движения в чистом виде, пока класс элементарно его не усвоит, затем движение дорабатывается в комбинациях. 

Особенности построения урока народного танца.
Готовясь к уроку, преподаватель должен, прежде всего, определить его содержание, т.е. тот учебный материал, из которого он будет слагаться. Каждый урок народного танца всегда начинается с повторения пройденного материала, чтобы сохранить и дальше совершенствовать накопленные знания и навыки, а также изучать новый материал. Начинающему педагогу надо руководствоваться следующими правилами подготовки к уроку:
1. Наметить новые примеры в соответствии с задачами каждой части урока для дальнейшего укрепления и совершенствования накопленных знаний и навыков учащихся;
1. Определить новый материал для изучения; 
1. Ввести новый материал в различные комбинированные задания для дальнейшего укрепления и развития исполнительских навыков учащихся;
1. Определить совместно с концертмейстером соответствующие размеры и характер музыкального сопровождения каждой части урока.

Музыкальное сопровождение урока народного танца.
Народный танец органически связан с музыкой. Без музыки немыслимы как танцевальные, так и тренажные упражнения. В процессе учебной работы необходимо прививать учащимся умение слышать и понимать музыку. Правильно подобранный материал должен помогать осваивать хореографический материал, соответствуя его национальности, характеру, рисунку, темпу.
Для тренажных упражнений желательно использовать музыкальный материал квадратного построения, чтобы основное внимание учащихся было бы направлено на движение. На первоначальном этапе обучения необходимо использовать музыкальное сопровождение с простым ритмическим рисунком, позднее его можно разнообразить.
В каждом классе в зависимости от возрастной категории и подготовленности группы музыкальное сопровождение урока различно: по темпу, ритмическому рисунку, динамической окраске.
Музыкальный материал на уроке по народному танцу является носителем национальной принадлежности данного конкретного лексического материала; соответственно музыки учащиеся учатся правильно исполнять характер и манеру движения. С помощью музыки движения приобретают художественную окраску, а исполнение наполняется эмоциональным содержанием.

Учебно-методический комплекс «Методика преподавания народного танца» может быть использован в следующих областях профессиональной деятельности выпускников:
-руководство любительскими творческими коллективами (постановка народных праздников и обрядов),
-художественное образование в образовательных учреждениях дополнительного образования, в том числе, дополнительного образования детей, общеобразовательных школах,
-организационно-управленческой деятельности.
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4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  МДК

Обязательная учебная нагрузка студента – 52 часа (максимальная) в течение 1 года, с V по VI семестры. Форма итогового контроля: контрольная работа в V, VI семестрах.

Контрольи оценка результатов освоения МДК осуществляется преподавателем в процессе проведения учебных занятий, выполнения обучающимися индивидуальных заданий.
Контроль знаний и умений студентов – важнейший элемент учебного процесса, помогающий осуществить качественную подготовку специалиста.
Контроль позволяет установить между преподавателем и студентом «обратную связь», что даёт возможность оценивать динамику освоения учебного материала, уровень знаний, умений и навыков, анализировать и корректировать методику преподавания.
Усвоение материала определяется по уровню овладения теоретическими и методическими знаниями, соответствующими практическим умениям и навыкам.
Контроль охватывает весь объём содержания учебного раздела – 52 часа, осуществляется в конце каждого семестра в виде контрольной работы.

Контроль также даёт возможность проследить за тем, как реализуются требования к уровню общей образованности выпускников:
-понимание сущности и социальной значимости профессии преподавателя хореографических дисциплин, проявление к ней интереса;
-способность осуществлять профессиональный рост;
-приобретение новых знаний;
-способность к самооценке, самоконтролю, творческой реализации.
Программа контроля включает следующие виды контроля: текущий, рубежный (периодический), итоговый.
Текущий контроль осуществляется практически на каждом уроке.Цель – определение в ходе обучения степени усвоения учебного материала, знаний и навыков построения комбинаций у станка и на середине зала.
Текущий стимулирует регулярную работу студентов, активизирует их познавательную деятельность, определяет уровень овладения умениями. Осуществляется практически на каждом уроке.
Периодический (рубежный) контрольпроводится:в Vсеместре в форме контрольногоурока-собеседования и в VIсеместре в форме комбинированного урока, включающего устный ответ по пройденному материалу и практический показ комбинации.
Результаты контроля знаний и умений студентов выражается в оценке.
Основные требования:
-знать и применять терминологию народного танца;
-методически правильно составлять элементы и основные движения народного танца;
-методически правильно применять технику исполнения изученных движений.

Контрольные работы проводятся на завершающих полугодие учебных занятиях в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет.

	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Формы и методы оценки

	
ОК 01 - ОК 09, 
ПК 2.1 – ПК 2.7
	Студенты должны знать: 
- пройденный на уроках учебный материал;
-  технику исполнения народного танца;
- законы и методику составления комбинаций у станка и на середине.

Студенты должны уметь:
- самостоятельно составить и исполнить комбинации;
-технически грамотно исполнять изученный материал;
- грамотно выстроить и провести урок по народному танцу;
-подбирать музыкальный материал;
-предупреждать и исправлять ошибки;
-в практической деятельности выражать свои замыслы ярко и выразительно;
-самостоятельно работать с учебно-методической литературой и видеоматериалом.
	
Выполнение практических заданий

Контрольная работа





Критерии оценки
Оценка «отлично»:
-студент владеет знаниями предмета в полном объёме учебной программы, достаточно глубоко осмысливает раздел; самостоятельно, в логической последовательности и исчерпывающе отвечает на все вопросы, подчеркивая при этом самое существенное, умеет анализировать, сравнивать, классифицировать, обобщать, конкретизировать и систематизировать изученный материал, выделять в нём главное; чётко формирует ответы, хорошо знаком с основной литературой, увязывает теоретические аспекты предмета с умениями грамотного музыкального и практического показа танцевального материала, владеет актёрским мастерством.
Оценка «хорошо»:
-студент владеет знаниями раздела почти в полном объёме программы; самостоятельно и отчасти при наводящих вопросах даёт полноценные ответы, не допуская вместе с тем серьезных ошибок; владеет понятийным аппаратом.
Оценка «удовлетворительно»:
-студент владеет основным объёмом знаний по разделу, но проявляет затруднения в самостоятельных ответах, оперирует неточными формулировками; в процессе ответов допускаются ошибки по существу вопросов; владеет только обязательным минимумом знаний, умений, навыков.
Оценка «неудовлетворительно»:
-студент не освоил обязательного минимума знаний предмета, не способен ответить на вопросы даже при дополнительных наводящих вопросах.
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