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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
1.1 Область применения программы

Рабочая программа раздела МДК 01.01 Сольное пение (далее – дисциплина) является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности СПО углубленной подготовки в части освоения основного вида профессиональной деятельности специальности 53.02.02 Музыкальное искусство эстрады (по видам), вид - Эстрадное пение. 
Рабочая программа может реализоваться с использованием дистанционных образовательных технологий и/или электронного обучения.

1.2 Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена

Рабочая программа раздела МДК 01.01 Сольное пение относится к ПМ.01 Музыкально-исполнительская деятельность к разделу профессиональные модули профессионального цикла.

В части освоения основного вида профессиональной деятельности по специальности 53.02.02 Музыкальное искусство эстрады, вид Эстрадное пение артист, преподаватель, руководитель эстрадного коллектива готовится к следующим видам деятельности:

Музыкально-исполнительская деятельность в качестве солиста концертных организаций.

Педагогическая деятельность (учебно-методическое обеспечение процесса обучения в детских школах искусств, детских музыкальных школах, других учреждениях дополнительного образования, общеобразовательных учреждениях, учреждениях СПО).

Организационно-управленческая деятельность (организация репетиционной работы и концертной деятельности в качестве руководителя коллектива исполнителей.

1.3. Цели и задачи междисциплинарного курса

Целью изучения учебной дисциплины является практическое овладение специфической техникой вокального мастерства, соответствующей современным требованиям эстрадного и джазового исполнительства;

овладение голосом как инструментом профессиональной деятельности;

достижение осмысленного исполнения эстрадного и джазового репертуара.

Задачами изучения учебной дисциплины являются:

овладение навыками вокальной техники;

развитие диапазона голоса;

формирование вокальной культуры: артикуляции, дикции, владения динамикой, фразировкой;

изучение специфики современного эстрадного пения;

накопление репертуара, включающего произведения различных жанров, форм, стилей. 

1.4. Требования к уровню освоения содержания программы
Артист, преподаватель, руководитель эстрадного коллектива должен обладать общими компетенциями (далее ( ОК), включающими в себя способность:

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК 3. Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе, обеспечивать его сплочение, эффективно общаться с коллегами, руководством.

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за результат выполнения заданий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.

Артист, преподаватель, руководитель эстрадного коллектива должен обладать профессиональными компетенциями (далее – ПК), соответствующими видам деятельности:

Музыкально-исполнительская деятельность.

ПК 1.1. Целостно воспринимать, самостоятельно осваивать и исполнять различные произведения классической, современной и эстрадно-джазовой музыкальной литературы в соответствии с программными требованиями.

ПК 1.2. Осуществлять музыкально-исполнительскую деятельность в составе ансамблевых, оркестровых джазовых коллективов в условиях театрально-концертных организаций.

ПК 1.3. Демонстрировать владение особенностями джазового исполнительства, средствами джазовой импровизации.

ПК 1.4. Применять в исполнительской деятельности технические средства звукозаписи, вести репетиционную работу и запись в условиях студии.

ПК 1.5. Выполнять теоретический и исполнительский анализ музыкальных произведений, применять базовые теоретические знания в процессе поиска интерпретаторских решений.

ПК 1.6. Осваивать сольный, ансамблевый и оркестровый исполнительский репертуар в соответствии с программными требованиями.

ПК 1.7. Овладевать культурой устной и письменной речи, профессиональной терминологией.

В результате изучения раздела МДК 01.01 Сольное пение обучающийся должен:

иметь практический опыт:

концертного исполнения вокальных композиций;

использования специфических джазовых вокальных приемов в исполнительской деятельности;

выступлений в качестве артиста вокального ансамбля;

чтения с листа вокальных партий;

постановки концертных номеров;

самостоятельной подготовки к публичным выступлениям с сольными и ансамблевыми программами;

уметь:

использовать вокализы, упражнения-распевки;

использовать специфические джазовые вокальные приемы в своей практической исполнительской деятельности;

анализировать произведения для голоса с точки зрения стиля, характера выразительных средств, штрихов;

работать над образом музыкального произведения;

развивать артистические способности, пластику движения, элементы актерского мастерства у обучающихся;

создавать сценический образ;

использовать средства хореографии для раскрытия сценического замысла исполняемого вокального произведения;

использовать фортепиано в профессиональной деятельности;

самостоятельно работать над вокальным и эстрадно-джазовым репертуаром;

применять знания иностранного языка для исполнения сочинений на языке оригинала;

знать:

основы овладения навыками вокальной техники джазового пения;

специфические приемы исполнения джазовых вокальных композиций;

основы вокальной импровизации;

джазовые "стандарты", специфические исполнительские штрихи;

специальную вокальную литературу (эстрадную и джазовую).

Рабочая программа составлена в соответствии с Рабочей программой воспитания и календарным планом воспитательной работы https://noki53.ru/about/education/informatsiya-o-metodicheskikh-i-inykh-dokumentakh/programma-vospitaniya /
2.  Структура и содержание учебной дисциплины
2.1. Объём учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Количество часов

	Объем образовательной программы, в том числе:
	720

	Обязательная аудиторная нагрузка (всего), из них:
	480

	Самостоятельная работа обучающегося
	240

	Промежуточная аттестация в форме контрольного урока – в 1, 7, 8 семестрах, дифференцированного зачета – в 3, 5 семестрах, экзамена – 2, 4, 6 семестрах


2.2 Тематический план

Специальность – 53.02.02 Музыкальное искусство эстрады (по видам),

 вид - Эстрадное пение

Форма обучения – очная

	Наименование разделов и тем
	Объем ОП
	Количество аудиторных часов
	Самостоятельная работа

	
	
	Всего
	Теоретические
	Практические
	

	1 курс.1 семестр.

1.Введение в предмет, базовые навыки и знания.
	72
	48
	18
	30
	24

	1.1.Введение. Анатомия и гигиена голосового аппарата
	12
	8
	8
	
	4

	1.2.Артикуляция, дикция, устранение зажимов и дефектов речи и звукоизвлечения.
	30
	20
	5
	15
	10

	1.3.Репертуар и работа над репертуаром.
	30
	20
	5
	15
	10

	2 семестр
	90
	60
	14
	46
	30

	1.4. Разработка репертуарного плана. Принципы певческого дыхания
	21
	14
	4
	10
	7

	1.5.Методы и типы звукоизвлечения, атака звука.
	45
	30
	5
	25
	15

	1.6.Развитие базовых навыков эстрадного звучания - 

диапазон, вокальная интонация, регистр.
	24
	16
	5
	11
	8

	Всего за 1 курс
	162
	108
	32
	76
	54

	2 курс.3 семестр.

2. Закрепление базовых навыков,  эстрадного звучания
	72
	48
	
	48
	24



	2.1.Развитие диапазона 
	30
	20
	
	20
	10

	2.2.Вокальная интонация
	30
	20
	
	20
	10

	2.3.Регистры
	12
	8
	
	8
	4

	4 семестр
	90
	60
	4
	56
	30

	2.4.Эстрадный микст
	60
	40
	2
	38
	20

	2.5.+Певческое вибрато
	15
	10
	
	10
	5

	2.6.Критерии исполнительского мастерства 
	15
	10
	2
	8
	5

	Всего за 2 курс
	162
	108
	4
	104
	54

	Наименование разделов и тем
	Объем ОП
	Количество аудиторных часов
	Самостоятельная работа

	
	
	Всего
	Теоретические
	Практические
	

	3 курс.5 семестр.

 3.Формирование собственной манеры исполнения.
	96
	64
	4
	60
	32



	3.1.Эстрадная вокальная техника
	56
	40
	
	40
	16

	3.2.Джазовые приемы в  эстрадной песне
	20
	12
	2
	10
	8

	3.3.Ритмическая основа музыкальной композиции
	20
	12
	2
	10
	8

	6 семестр
	90
	60
	6
	54
	30

	3.4.Виды резонанса 
	21
	14
	4
	10
	7

	3.5.Распевочные циклы упражнений
	24
	16
	
	16
	8

	3.6.Певческая опора
	24
	16
	
	16
	8

	3.7.Методы управления динамикой голоса
	21


	14
	2
	12
	7

	Всего за 3 курс
	186
	124
	10
	114
	62

	4 курс. 7 семестр.

4.Формирование навыков профессионального исполнителя в многообразии эстрадных жанров 
	96


	64
	8
	56
	32

	4.1.Жанровая индивидуальность исполнителя
	24
	16
	2
	14
	8

	4.2.Эстрадная вокальная культура
	24
	16
	2
	14
	8

	4.3.Работа в основных вокальных жанрах
	24
	16
	2
	14
	8

	4.4.Работа в различных стилевых направлениях
	24
	16
	2
	14
	8

	           8 семестр 
	114
	76
	
	76
	38

	4.5.Художественное слово, актерская составляющая в эстрадной композиции.
	30
	20
	
	20
	10

	4.6.Подготовка выпускной квалификационной работы 

(исполнение концертной программы) 
	84
	56
	
	56
	28

	Всего за 4курс
	210
	140
	8
	132
	70


2.3 Распределение учебной нагрузки по семестрам

	Вид учебной работы
	Всего
	Номера семестров

	
	
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI
	VII
	VIII

	Аудиторные занятия 
	480
	48
	60
	48
	60
	64
	60
	64
	76

	Самостоятельная работа
	240
	24
	30
	24
	30
	32
	30
	32
	38

	Всего
	720
	72
	90
	72
	90
	96
	90
	96
	114

	Вид итогового
контроля
	
	Контрольная 
работа
	Экзамен
	Дифференцированный зачет
	Экзамен
	Дифференцированный зачет
	Экзамен
	Контрольная 

работа
	Контрольная 

работа


2.4 Содержание учебной дисциплины
1 курс, 1 семестр

Введение в предмет, базовые навыки и знания

Тема 1.1. «Введение». Анатомия и гигиена голосового аппарата.

Знакомство с обучающимся. Прослушивание. 

Требования к знаниям:

Знать устройство и принцип работы голосового аппарата, основы профессионального владения им. 

Требования к умениям:

Соблюдать голосовой режим, уход за голосовым аппаратом, правильное питание.

Самостоятельная работа: Составление психологического портрета обучающегося. Составление индивидуальной характеристики музыкальных данных обучающегося 

 Тема 1.2. «Артикуляция, дикция, устранение зажимов и дефектов речи» 

Требования к знаниям: Артикуляция внешняя и внутренняя, формирование вокальных гласных, формирование согласных и их воздействие на дыхание. Формирование речевых согласных. Дикция, орфэпия. 

Требования к умениям: правильное произношение гласных и согласных. Выработка четкой дикции.

Самостоятельная работа: Проведение тренингов на удаление мышечных зажимов. 

Тема 1.3. «Репертуар и работа над репертуаром»

Требования к знаниям: Принципы подбора и разучивания репертуара,

его соответствие данному исполнителю по возрастным, тембральным, физиологическим и техническим способностям. Концертный и программный репертуар. Джазовые стандарты.

Требования к умениям:Уметь подобрать педрепертуар на различные виды техники.

Самостоятельная работа: Поиск материала для техзачета и контрольной работы.

1 курс, 2 семестр

Тема1.4. «Разработка репертуарного плана. Принципы певческого дыхания».

Требования к знаниям: Концертный и программный репертуар – отличие.

Методы постановки диафрагмально-реберного дыхания.

Требования к умениям: Уметь подобрать репертуар для концерта и конкурса.

Самостоятельная работа обучающегося – поиск материала. Выполнение упражнений на короткий вдох и длинный выдох, расходование вдоха, певческая опора, самоконтроль.

Тема 1.5. «Методы и типы звукоизвлечения, атака звука»

Требования к знаниям: Типы звукоизвлечения, подача звука, положение рта при различных видах звучания. Методы постановки свободного звукоизвлечения в различных регистрах и миксте. Понятие «Атака звука». Три вида атаки - мягкая, твердая и придыхательная.  Целесообразность применения различных видов атак.

Требования к умениям: петь опертым звуком, пользоваться микстом, различными атаками звука, уметь пользоваться головным и грудным регистром.

Самостоятельная работа: Отработка основных видов атаки звука и вспомогательных приемов.

Тема 1.6. «Развитие базовых навыков эстрадного звучания – развитие диапазона, вокальная интонация, регистр.

Требования к знаниям: Понятия регистр, диапазон, вокальная интонация

Требования к умениям: Развить чистоту интонации, регистровую ровность, свободное звучание на различных участках диапазона.

Самостоятельная работа обучающегося : выполнение вокально-технических упражнений, работа над педрепертуаром.

2 курс, 3 семестр

Развитие базовых навыков, закрепление эстрадного звучания

Тема 2.1. «Развитие диапазона»

Требования к знаниям: Понятия примарных звуков, переходных звуков. Свистковый регистр. Принцип работы голоса в свистковом регистре.

Требования к умениям: работа в широком диапазоне над вокальными упражнениями и репертуаром.

Самостоятельная работа обучающегося: участие в концертной деятельности и вокальных конкурсах.

Тема 2.2. «Вокальная интонация»

Требования к знаниям: Методы воспитания вокальной интонации, интонирование сложных интервалов, скачки, кантилена.


Требования к умениям: точное интонирование вокализов, упражнений на различные интервалы.

Самостоятельная работа обучающегося: поиск  специфических джазовых вокальных приемов в своей практической исполнительской деятельности;

Тема 2.3. «Регистры»

Требования к знаниям: Понятие регистра. Характеристика грудного, головного и речевого регистров. Границы  переходов. Специфика мужского и женского регистрового деления. Понятие «бэлт» и «леджит», переходные ноты.

Требования к умениям: Уметь пользоваться регистрами, переходными нотами.

2 курс, 4 семестр

Тема 2.4. «Эстрадный микст»

Требования к знаниям: Понятие  микста - особого типа звучания при одновременном отзвучивании головных и грудных резонаторов, сохранении единой тембральной окраски на всем диапазоне звучания.  Опора, качество смыкания связок.

Требования к умениям: Умение пользоваться микстом.

Самостоятельная работа: Разучивание репертуара

Тема 2.5. «Певческое вибрато»

Требования к знаниям: Понятие вибрато как пульсаций (колебаний) звучащей ноты, характеризующих качественный вокальный звук. Виды вибрато по способу извлечения ( связки, горло, диафрагма) и по количеству колебаний в секунду  (качание, вибрато, тремоляция). 

Требования к умениям: Уметь использовать вибрато.

Тема 2.6. «Критерии исполнительского мастерства»

Требования к знаниям: Знание основных навыков, характеризующих исполнительское мастерство эстрадного певца – интонационная и ритмическая  точность, стабильность и высокая компенсационная способность психики, закрепленность репертуара, актерское воплощение образа, владение голосом и т.д. Симбиоз вокальных, хореографических, актерских, психологических навыков в профессиональном становлении эстрадного исполнителя.


Требования к умениям: Обретение вышеизложенных  основных навыков.

Самостоятельная работа обучающегося: Поиск выразительных средств, для создания образа в произведениях.

3 курс, 5 семестр

Формирование собственной манеры исполнения

Тема 3.1. «Эстрадная вокальная техника»

Требования к знаниям: Понятия вокальной техники.

Требования к умениям: Овладение основными приемами вокальной техники – фразировка, артикуляция, агогика, дикция, динамика.

Самостоятельная работа обучающегося: Работа над вокальными упражнениями, вокализами и педрепертуаром.

Тема 3.2. «Джазовые приемы в эстрадной песне»

Требования к знаниям: специфические приемы исполнения джазовых вокальных композиций; основы вокальной импровизации; джазовые "стандарты", специфические исполнительские штрихи; специальную вокальную литературу (эстрадную и джазовую).

Требования к умениям: уметь пользоваться специфическими приемами исполнения джазовых вокальных композиций; основами вокальной импровизации.
Самостоятельная работа обучающегося: самостоятельно работать над вокальным и эстрадно-джазовым репертуаром;

Тема 3.3. «Ритмическая основа музыкальной композиции»

Требования к знаниям: Особенности ритмического мышления.

Требования к умениям: Работа с ритмом в эстрадной композиции, агогика, ритмическая переакцентовка. Свобода ритмических построений в импровизации. Умение синкопировать мелодию.

Самостоятельная работа обучающегося: Ритмические упражнения на развитие внутреннего  ощущения темпа, смены ритма и размера.

3 курс, 6 семестр

Тема 3.4.«Виды резонанса»

Требования к знаниям: Понятие резонанса. Виды резонаторных полостей. Головной и грудной резонанс. Резонанс ротовой акустической камеры. Маск-разонанс. Проблемы использования резонаторных полостей.

Требования к умениям: Использование резонаторных полостей.

Самостоятельная работа: Исполнение вокальных упражнений, вокализов, произведений. 

Тема 3.5. «Распевочный цикл упражнений»

Требования к знаниям: Понятие распевки, технические тренинги для разных возрастов и уровней вокальной подготовки. Упражнения для устранения вокальных проблем певца, для психологической и физиологической настройки на пение. Многообразие методических рекомендаций от прошлого до современных вокальных школ.

Требования к умениям: Подбор и сочетание упражнений от простого к сложному. Умение аккомпанировать, распеть себя и других.

Самостоятельная работа: Исполнять цепочки тренингов.

Тема 3.6. «Певческая опора»

Требования к знаниям: Понятие певческой опоры как напряжения мышц брюшного пресса для удержания воздушной струи и создания импеданса в области голосовых связок. Отличие опоры от мышечного зажима, контроль дыхания, упражнения на чувство опоры.


Требования к умениям: Уметь петь на опоре, контролировать дыхание.


Тема 3.7. «Методы управления динамикой голоса»

Требования к знаниям: Понятие динамических оттенков. Приемы крещендо, диминуэндо, филировки, сфорцандо. Бэлтинг, верхний микст в разных динамических подачах.

 Требования к умениям: Использовать динамические оттенки для выразительного исполнения. 

Самостоятельная работа обучающегося: исполнение произведений, используя динамику.

4 курс, 7 семестр

Формирование навыков профессионального исполнителя в многообразии эстрадных жанров

Тема 4.1. «Жанровая индивидуальность исполнителя»

Требования к знаниям: Понятия стиля, жанра. Имидж, образ, костюм, сценическая культура.


Требования к умениям: Формирование собственного исполнительского стиля, выбор приоритетных жанров и стилей для конкретного исполнителя, опираясь на индивидуальные особенности певца


Самостоятельная работа обучающегося: Определиться в стиле. Создать имидж, образ, костюм для своего репертуара.

Тема 4.2. «Эстрадная вокальная культура»

Требования к знаниям

Требования к умениям

Самостоятельная работа обучающегося

Практическая работа ( при необходимости)

Закрепление поведенческих навыков и умений сценической культуры, вокальной техники, личного мировоззрения эстрадного исполнителя. Формирование самостоятельного выбора репертуара, работы над номером, участия в  концертах, разработке костюма, прически и имиджа исполнителя.

Тема 4.3. «Работа в основных вокальных жанрах»

Требования к знаниям: Понятие жанра. Крупные музыкальные формы – мюзиклы, рок-оперы, музыкальные спектакли. Песенная форма – ария, песня, баллада, музыкальная композиция, актерская песня. Общее и особенное в работе над разными формами и жанрами вокального искусства.

Требования к умениям: Подбор произведения крупной формы, разбор и представление.


Тема 4.4. «Работа в различных  стилевых направлениях»

Требования к знаниям: Принципы построения репертуарного плана артиста – концертный, конкурсный, учебный. Работа над разноплановым учебным репертуаром, включающим все жанры и стили эстрадного пения. Наличие устойчиво-сохранного концертного и конкурсного репертуара. Многообразие стилей и направлений, специфические приемы, характерные для различных стилей. К стилям, обязательным к изучению,  относятся: романс, бардовская песня, блюз, соул, этническая музыка,  ритм энд блюз, рок н ролл, рок-опера, мюзикл, поп музыка, диско. К дополнительным – направления рока – хард-рок, арт-рок, глэм-рок, панк-рок ; а также стили кантри, регги, британский бит, рэп и т.д.

Требования к умениям: Уметь исполнять произведения в различных стилях.

Самостоятельная работа: Подготовка репертуара к  контрольной работе.

4 курс, 8 семестр

Тема 4.5. «Художественное слово, актерская составляющая в эстрадной композиции»

Требования к знаниям: Вокальная фразировка и правильные интонации.

Требования к умениям: Уметь работать с художественным текстом. Расставить ударения, смысловые акценты. Овладение сценическим пространством и движением.

Тема 4.6. «Подготовка выпускной квалификационной работы 

(исполнение сольной программы)»

Требования к знаниям: Знать специальную вокальную литературу (эстрадную и джазовую) для подбора репертуара ГИА.

Требования к умениям: Исполнение 3 разнохарактерных произведений: 

Джазовый стандарт с элементами импровизации и джазовый скэт;

Песня в одном из популярных стилей из раздела «Работа в разных стилях» (романс,  блюз, соул, этническая музыка,  ритм-энд-блюз, рок-н-ролл,  поп музыка, диско, направления рока: хард-рок,  арт-рок, глэм-рок, панк-рок, а также стили кантри, регги, британский бит, рэп и т.д.).


Песня из золотого фонда отечественной эстрады (на русском языке);

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Требования к материально-техническому обеспечению

Реализация программы курса «Сольное пение» требует наличия учебного кабинета. Для этого имеется учебно-аудиторный фонд, включающий в себя учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, практических занятий, помещения для групповых и индивидуальных консультаций, текущей и промежуточной аттестации, а также помещения для самостоятельной работы обучающихся, вспомогательные помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудования. 


Оборудование учебного кабинета:


- посадочные места по количеству обучающихся;

- рабочее место преподавателя;

- комплект учебно-наглядных пособий.

Технические средства обучения: персональный компьютер (ноутбук), мультимедийное оборудование и др. 

3.2. Список информационных источников
Основная литература

Морозов, В. П. Искусство резонансного пения / В. П. Морозов. – М.: Центр «Искусство и наука», 2002. ( 496 с.

Карягина, А. В. Джазовый вокал: практическое пособие для начинающих + CD / А. В. Карягина. – Санкт-Петербург: Издательство ПЛАНЕТА МУЗЫКИ, 2010.

Романова, Л. В. Школа эстрадного пения: учебное пособие + DVD. – 2-е издание / Л. В. Романова. – Санкт-Петербург: Издательство ПЛАНЕТА МУЗЫКИ, 2010.

Сафронова, О. Л. Распевки: хрестоматия для вокалистов + CD. / О. Л. Сафронова. – Санкт-Петербург: Издательство ПЛАНЕТА МУЗЫКИ, 2010.

Ховард, Э. Техника пения: Вокал для всех / Э. Ховард, Х. Остин. – Москва: 2009.

Б Гонтаренко, Н. Б. Сольное пение: Секреты вокального мастерства / Н.. Гонтаренко. – Ростов на Дону: Феникс, 2006

Ровнер В. Вокально-джазовые упражнения для голоса в сопровождении фортепиано / В. Ровнер. – Москва: Нота, 2006.

Джазовый словарь: учебное пособие. – Санкт-Петербург: Ленинградский композитор, 2002.

Риггс, С. Школа для вокалистов «Как стать звездой» / С. Риггс. – Москва, 2000.

Дополнительная литература

Риггз, Сэт. Полная программа совершенствования вашего голоса. – СПб.: ООО «Питер Пресс», 2007.
Сиреневый туман. Песенник. – Спб.: Композитор, 2006.
Песни Владимира Высоцкого. Песенник. – СПб.: Композитор, 2005.
Леонидов, Максим. Best of Russian Rock. – СПб.: Композитор, 2004.
Русский шлягер. – СПб.: Композитор, 2004.
Интернет-ресурсы
«Единое окно доступа к информационным образовательным ресурсам» // раздел «Образование в области культуры и искусства» (Искусство. Культура. Культурология.) – window.edu.ru/catalog/ ;

Музыкальные порталы поиск – megapoisk.com , muzofon.com , zaycev.net;

Культура Новгородской области информационный портал – culture.novreg.ru;

Статьи о поп-музыке – http://romanovskaya.com/ ; 

Международный культурно-образовательный портал – http://orpheusmusic.ru/ ; 

Собрание различных методик обучения – http://www.yamuzykant.ru/ ;  

Музыкально-образовательный портал – http://uroki-music.ru/ ;

Сайт, посвящённый эстрадному вокалу – http://www.rockvocalist.ru/ .

Реализация курса также обеспечивается наличием библиотеки, в том числе электронной (ЭБС «Лань»), обеспечивающей обучающимся доступ к профессиональным базам данных, информационным справочным и поисковым системам, иным информационным ресурсам. Библиотечный фонд укомплектован изданиями учебной, учебно-методической, научной и иной литературы, включая периодические издания. 

3.3 Обеспечение дисциплины учебными изданиями

	Библиографическое описание

издания
	Вид занятия,

в котором используется
	Число обеспечиваемых часов
	Количество экземпляров

	
	
	
	Учебный кабинет
	Библиотека колледжа

	1. Журбин, Александр. Песни. - М.: Советский композитор, 1985.
	Самостоятельная работа, урок
	55
	-
	3

	2. Зарубежная эстрадная песня за 100 лет. - Л.: Музыка, лен. отделение, 1980.
	Самостоятельная работа, урок
	55
	1
	-

	3. Корнелюк, Игорь. Билет на балет. – СПб.: Композитор, 2004.
	Самостоятельная работа, урок
	55
	1
	-

	4. Леонидов, Максим. Best of Russian Rock. - СПб. : Композитор, 2004.
	Самостоятельная работа, урок
	55
	1
	-

	5. Мажуков, Александр. Музыка любви. - М.: Советский композитор, 1982.
	Самостоятельная работа, урок
	55
	-
	3

	Музыкальный иллюзион. Песни и музыка из к/ф прошлых лет. - Вып. 1, 2. - М.: Советский композитор, 1990.
	Самостоятельная работа, урок
	55
	-
	5

	7. Пахмутова, Александра. Вираж: песни для детей и юношества в сопровождении фортепиано. - М.: Советский композитор, 1990.
	Самостоятельная работа, урок
	55
	-
	5

	8. Песни Владимира Высоцкого. Песенник. - СПб. : Композитор, 2005.
	Самостоятельная работа, урок
	55
	1
	-

	9. Русский шлягер. - СПб.: Композитор, 2004.
	Самостоятельная работа, урок
	55
	-
	3

	10. Сиреневый туман. Песенник. - СПб. : Композитор, 2006.
	Самостоятельная работа, урок
	55
	1
	-

	11. The Best of Hollywood. 20 – 30 годы. № 1: Лучшие песни из лучих американских фильмов. - М., 1996.
	Самостоятельная работа, урок
	55
	1
	-

	12. The Best of Hollywood. 40 – 50 годы. № 2: Ностальгия и продолжение традиций. - М., 1996.
	Самостоятельная работа, урок
	55
	1
	-

	13. The Best of Hollywood. 60 – 70 годы. № 3: Имена и мотивы нового времени. - М., 1996.
	Самостоятельная работа, урок
	56
	1
	-


3.4 Обеспечение дисциплины учебно-методическими материалами (разработками)

	Библиографическое описание издания
	Вид занятия, в котором используется
	Число обеспечиваемых часов
	Количествово экземпляров

	
	
	
	Учебный кабинет
	Библиотека колледжа

	1. Алексеев, А. Себя преодолеть. – М., 1985.
	Самостоятельная работа, урок
	90
	1
	-

	2. Андрианова, Н. З. Особенности методики преподавания эстрадного пения. – М., 1997.
	Самостоятельная работа, урок
	90
	1
	-

	3. Головинский, Г. О вариативности восприятия музыкального образа // Восприятие музыки. – М., 1980.
	Самостоятельная работа, урок
	90
	1
	-

	4. Изард, К. Эмоции человека. – М., 1980.
	Самостоятельная работа, урок
	90
	1
	-

	5. Морозов, В. П. Тайны вокальной речи. – М., 1967.
	Самостоятельная работа, урок
	90
	1
	-

	6. Петрушин, В. И. Музыкальная психология. – М. : гуманит. издат. Центр «Владос», 1997.
	Самостоятельная работа, урок
	90
	1
	-

	7. Попков, Н. Н. Постановка голоса. Практический курс современного эстрадного пения. – М., изд-во РАМ им. Гнесиных, 1997.
	Самостоятельная работа, урок
	90
	1
	-

	8. Риггз, Сэт Полная программа совершенствования вашего голоса. – СПб. ООО.«Питер Пресс», 2007.
	Самостоятельная работа, урок
	90
	1
	-


3.5 Методические рекомендации преподавателям

Вокальные упражнения

Вокальные упражнения являются неотъемлемой частью урока. Благодаря вокальным упражнениям обучающийся постигает навыки вокальной техники:

Технику дыхания, звукообразования, звуковедения. На упражнениях обучающийсяы осваивают понятия: штрихи, динамика, темп, ритм, опора звука, микстование звука, эмоциональная наполненность звука.

Благодаря вокальным упражнениям голос становится более подвижным, расширяется диапазон, появляется регистровая ровность, объем звука увеличивается.

Современное эстрадное пение всех направлений не обходится без пентатоники и блюзовых нот ни при написании мелодий, ни тем более при использовании эстрадной вокальной орнаментики: попевок, мотивов, применяемых в импровизации.

Благодаря вокальным упражнениям обучающийсяы могут не только познакомиться с пентатоникой и блюзовыми нотами, НО и сделать свои первые нелегкие шаги на пути к овладению ими и связанными с их применением, построенными на них сложнейшими вокальными приемами, которыми богато творчество зарубежных исполнителей.

Целью освоения вокальных упражнений является использование полученных знаний, умений, навыков в вокальном репертуаре.

В основе освоения вокально-технических упражнений лежат следующие музыкально педагогические принципы:

принцип единства художественного и технического развития пения;

принцип постепенности в овладении мастерством пения; 

принцип индивидуального подхода к обучающийсяу.

Пение на легато

Вокальное упражнение № 1.

 I – II – I – II – I
Да –    –    –    а

За  –    –    –    а

Вокальное упражнение № 2. 

III     –    II    –   I
Бай   –  бэй   – бай 

Брай – брэй  – брай 

Вокальное упражнение № 3.

 V – IV – III    III – II – I     I – II – III – II – I

Гма  –     а      Гма   –   а    Гма  –    –     –    а

Вокальное упражнение № 4.

I – II – I – II – III – II – III – IV – V – IV – III – II – I
Да –    –    а  – Да   –     –      а  – Дэ    –      –      –    да

Пение на стаккато

Вокальное упражнение № 5.

  III – I     III – II – I
Чха – а   Чха   –    а  

Чхе – е    Чхе  –   е

Чхи – и    Чхи  –   и

Вокальное упражнение № 6.

V – III – I    V  – IV – III – II – I
Чха  –    а    Чха   –     –     –    а  

Чхе  –    е    Чхе   –     –     –    е

Чхи  –    и    Чхи   –     –     –    и

Вокальное упражнение № 7.

Iв – V – III    Iв – VII – VI – VII – Iв

Чха   –    а     Чха   –       –       –      а  

Чхе   –    е     Чхе   –       –       –      е

Чхи   –    и    Чхи   –       –       –      и

Пение на скачок

Вокальное упражнение № 8.

I – V – I
Да  –   а  

За   –   а  

Вокальное упражнение № 9.

I – V – I  – VIIн – I 

Да  –    –      –        а  

За   –    –      –        а

Вокальное упражнение № 10.

I – III – V – Iв – V – III – I – III – V – Iв – V – III – I

Да 

За  

Ма

Пение на расширения диапазона

Вокальное упражнение № 11. 

I – III – V – Iв – IIIв – Vв – IVв – IIв – VII – V – IV – II – I
Да 

За  

Ма

Вокальное упражнение № 12. 

   Iв – V  – V – III  – III  – I  –  I  –  Vн – I   –  II  – III – II – I

Брэ – эй  Бра – ай   Брэ – эй  Бра – ай  Брэ – эй  Бра – ай  Брэй
Вокальное упражнение № 13. 

Iв – VII -  Iв – IIв – Iв – VII – VI – V – IV – III – II – I
Да

За

Пение пентатоники

Вокальное упражнение № 14. 

Iв – VI –V – III – II – I – VIн – I – II – III – V – VI – Iв
Да

За

«3-» блюзовая нота

Применяется «3-» в мажоре

Вокальное упражнение № 15. 

I – VIн – I – II    III-в – II – I – VI   I – VI – I – II    III- – II – I – VI   I   

III-в – II – I – VI – блюзовый тетрахорд

«7-» блюзовая нота

Применяется «7-» в мажоре

Вокальное упражнение № 16. 

VII-в – V – VII-в – V – VII-в – V – IVн – V
  Луч - ше     сти - ля      нет   чем   блю - з 

«5-» блюзовая нота

Чаще всего «5-» используется в миноре

Вокальное упражнение № 17. 

III – Iн – III – IV  V-в – IV – III – I  III – I – III – IV  V- – IV – III – I   I
V- – IV – III – I  - блюзовый тетрахорд

Джазовые стандарты
1. I курс 

Спиричуэл: “Deep River”, “Go Down, Moses”.

Блюз: “Trouble In Mind”, “Empty Bed Blues”.

Традиционный джаз: Дж. Блек “When The Saints Go Marching In”, У. Хенди “Beale Street Blues”, Б. Карлтон “Ja-Da”, К. Вейль “Mack The Knife”.

2. II курс 

Традиционный джаз: У. Хенди “Basin Street Blues”, Дж. Оливер “West End Blues”, Ф Уоллер “Black And Blue”, Дж. Маркс “All Of Me”.

Свинг: Дж. Гершвин “Lady Be Good”, “The Man In Love”, Д. Эллингтон “Creole Love Call”, Х. Кармайкл “Stardust”.

3. III курс
Традиционный джаз: В. Дональдсон “Love Me Or Leave Me”, С. Ромберг “Softly As In A Morning Sunrise”, Дж. Гершвин “Strike Up The Band”, “I Gor Rhythm”.

Современный джаз: Б. Голсон “Whisper Not”.
4. IV курс 

Традиционный джаз: Дж. Грин “Out Of Nowhere”, К. Вейль “September Song”, Дж. Керн “All The Things You Are”, Дж. Мерсер “Dreram”.
Современный джаз: Дж. Ширинг “Lullaby Of Birdland”, Б. Миллер “Bernie’s Tune”.

3.6 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы обучающимся

Самостоятельная работа способствует осуществлению цели  междисциплинарного курса «Сольное пение», а целью является саморазвитие, самореализации обучающихся в искусстве эстрадного пения. 

Она также способствует решению задач, поставленных в разделе по развитию, творческого потенциала обучающихся, овладению эстрадной манерой пения, воспитанию сценической культуры.

Для выполнения самостоятельной работы предлагается использовать технологию проектной деятельности В. Д. Симоненко, М. Б. Павлова.

Знания, умения, навыки, формируемые в процессе самостоятельной работы обучающихся.

В ходе самостоятельной работы формируются умения самостоятельно пополнять знания при работе с источником информации. Перенос умений и навыков, полученных в технических упражнениях в песенный репертуар. Умение фантазировать, включать воображение, оригинальность в поиске и отборе выразительных средств, для создания художественного образа.

Цель: самостоятельная работа способствует расширению кругозора, накоплению своего собственного профессионального опыта.

Этапы самостоятельной работы

Самостоятельная работа осуществляется по следующим этапам:

подготовка (поисковый): определение темы и целей;

планирование: содержание работы – определение источников информации, сбор и анализ информации;

исследование (аудио, CD, видеоматериалы, репертуарные сборники, библиотека): способ представления результатов (демонстрация материалов, показ, решение промежуточных задач);

представление или отчет: показ для сокурсников, друзей, преподавателей;

оценка результата и процесса: обучающиеся участвуют в оценке путем коллективного обсуждения и самооценок.

Тема работы: исполнение самостоятельно подобранной, отработанной и представленной зрителю эстрадной песни.

Цель самостоятельной работы: самореализация обучающихся в освоении технических приемов и создании художественного образа.

Содержание самостоятельной работы по дисциплине

	Перечень заданий
	Содержание заданий
	Часы

	1. Работа с использованием информации
	1. Изучение методик по эстрадному вокалу;

2. Отбор аудио-, CD, видеоматериала;

3. подбор репертуара из репертуарных сборников
	30

	2. разучивание вокального произведения (техническая работа)
	1. определение удобной тональности;

2. вокально-техническая работа: Опора звука, свободное звукоизвлечение, сглаживание регистров, ощущение ритмической пульсации и стиля
	150

	3. Работа над воплощением художественного образа
	1. поиск выразительных средств;

2. работа над дикцией, фразировкой;

3. сценическое перевоплощение, использование мимики лица, жеста, пластики.
	50

	4. Воспроизведение замысла в условиях публичного выступления.
	1. умение управлять своими эмоциями;

2. культура поведения на сцене;

3. сценический костюм, прическа, грим;

4. умение доносить эмоциональное состояние и образ до зрителя.
	10

	Итого
	
	240


Перечень заданий:

1. Работа с использованием информации.

Цель: расширение кругозора, поиск своего стиля, своей темы.

Обучающийся должен знать методики современных педагогов

Уметь осуществлять отбор аудио-, CD, видеоматериала, подбирать репертуар из репертуарных сборников.

2. Разучивание вокального произведения (техническая работа).

Цель: накопление своего собственного профессионального опыта

Знать технику дыхания, технику звукообразования, технику звуковедения.

Уметь определять удобную тональность, самостоятельно отрабатывать вокально-технические трудности.

3. Работа над воплощением художественного образа.

Цель: достижение убедительности, искренности в воплощении художественного образа

Знать выразительные средства, музыкальную стилистику, жанровые особенности музыкального языка.

Уметь: передавать свое состояние через звук, перенести в вокал элементы речевых интонаций и акцентов, которые делают слово выразительным, соблюдать правила орфоэпии.

4. Воспроизведение замысла в условиях публичного выступления.

Цель: установление контакта со зрительным залом, эмоциональное воздействие на зрителей.

Знать: особенности творчества композитора, поэта.

Приемы развития ассоциативного и образного мышления, методы, которые повышают психологическую устойчивость вокалиста во время публичного выступления.

Уметь: 

приводить себя в оптимальное концертное состояние, которое имеет 3 компонента: физический, эмоциональный и мыслительный;

проявлять силу воли, настойчивость, выдержку, самообладание; 

умение затормозить нежелательные импульсы и усилить те, которые представляются желательными.

Осмысленно донести исполняемые произведения до слушателя, используя сценический костюм, грим, прическу.

Примерный уровень требований вступительных испытаний творческой направленности по виду «Эстрадное пение»

Исполнение сольной программы.


Поступающий должен исполнить:

два произведения в эстрадном жанре (рекомендуется для исполнения – отечественная или зарубежная эстрадная песня, произведение в стиле рок, джаз, эстрадно-камерная миниатюра, романс в современной обработке); 

прочесть стихотворение, басню или отрывок из прозы.
3.7 Требования к материально-техническому обеспечению

	Наименование и описание средств обучения
	Вид занятия,

в котором используется
	Число обеспечиваемых часов
	Количество экземпляров

	1. Музыкальный центр (лазерный проигрыватель компакт-дисков)
	Практическое занятие, Самостоятельная работа
	720
	1

	2. Компакт-диски, кассеты
	Практическое занятие, Самостоятельная работа
	720
	100

	3. Фортепиано
	Практическое занятие, Самостоятельная работа
	720
	1

	4. Нотные сборники
	Практическое занятие, Самостоятельная работа
	720
	30

	5. Зеркало
	Практическое занятие, Самостоятельная работа
	720
	1


4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ КУРСА

Контроль и оценка результатов освоения курса осуществляется преподавателем в процессе проведения учебных занятий, выполнения обучающимися индивидуальных заданий. Виды контроля: текущий контроль охватывает весь объем междисциплинарного курса «Сольное пение» и осуществляется один раз в семестр в виде контрольной работы или диффиренцированного зачета. Итоговый контроль осуществляется в виде экзамена.

	Курс
	Семестр
	Формы контроля (контрольная работа, дифференцированный зачёт, экзамен)
	Содержание текущего, промежуточного или итогового контроля
	Обоснование степени сложности

	I
	I
	Контрольная работа
	Вокально-технические упражнения,

джазовые стандарты  (см.8 пункт Метод. рекомендации для преподавателей). 

Исполнение 2-х разнохарактерных произведений: 

-ретро-хит отечественной эстрады;

-произведение по выбору обучающегося в одном из современных стилей.
	Степень сложности определяется индивидуаль​ными способностями обучающегося и требованиями программы.

	I
	II
	Экзамен
	Вокально-технические упражнения,

джазовые стандарты  (см.8 пункт Метод. рекомендации для преподавателей).

 Экзамен проводится в виде учебного концерта. Обучающийся исполняет 2 произведения по темам:

- романс;

- произведение по выбору обучающегося на иностранном языке.
	Степень сложности определяется индивидуаль​ными способностями обучающегося и требованиями программы.

	II
	III
	Дифференцированный зачет
	Вокально-технические упражнения,

джазовые стандарты  (см.8 пункт Метод. рекомендации для преподавателей).

Экзамен проводится в виде учебного концерта. Обучающийся исполняет 2 произведения по темам:

- песня на иностранном языке;

- произведение по выбору обучающегося в одном из современных стилей.
	Степень сложности определяется индивидуаль​ными способностями обучающегося и требованиями программы.



	II


	IV
	Экзамен 
	Вокально-технические упражнения,

джазовые стандарты  (см.8 пункт Метод. рекомендации для преподавателей), 

Экзамен проводится в виде учебного концерта. Обучающийся исполняет 3 произведения по темам:

-ария из мюзикла;

- произведение из золотого фонда зарубежной эстрады;

- произведение  по выбору с элементами хореографии.
	Степень сложности определяется индивидуаль​ными способностями обучающегося и требованиями программы.

	III
	V
	Дифференцированный зачет
	Вокально-технические упражнения,

джазовые стандарты  (см.8 пункт Метод. рекомендации для преподавателей). 

Зачет проводится в виде открытого концерта. Обучающийся исполняет 2 произведения по темам:

- стилизация народной песни, ( включая стиль кантри);

- песня из золотого фонда зарубежной эстрады.
	Степень сложности определяется индивидуаль​ными способностями обучающегося и требованиями программы

	III
	VI
	Экзамен
	Вокально-технические упражнения,

джазовые стандарты  (см.8 пункт Метод. рекомендации для преподавателей). 

Экзамен проводится в виде открытого концерта. Обучающийся исполняет 3 произведения по темам:

-произведение по выбору обучающегося из золотого фонда зарубежной эстрады;

- песня в одном из роковых направлений;

- актерская песня с элементами театрализации.

	Степень сложности определяется индивидуаль​ными способностями обучающегося и требованиями программы

	IV
	VII
	Контрольная
работа
	Контрольная работа проводится в виде  концерта. Обучающийся исполняет 3 произведения в различных стилях, демонстрируя синтез хореографических, вокальных и актерских навыков.   Допускается исполнение 2 произведений программы Государственного экзамена-концерта.
	Степень сложности определяется индивидуаль​ными способностями обучающегося и требованиями программы

	IV
	VIII
	Контрольная
работа
	Подготовка выпускной квалификационной работы. Исполнение сольной программы. 

Репертуар из 4 разнохарактерный произведений: 

Джазовый стандарт с элементами импровизации и джазовый скет;

Произведение крупной музыкальной формы из раздела « Работа в основных музыкальных жанрах» (мюзиклы, рок-опера, музыкальный спектакль).

Песня в одном из популярных стилей из темы « Работа в разных стилях»  - этническая музыка,  ритм энд блюз, рок-н-ролл,  поп музыка, диско, направления рока – хард-рок,  арт-рок, глэм-рок, панк-рок, а также стили кантри, регги, британский бит, рэп и т.д.

Песня из золотого фонда отечественной эстрады (на русском языке).
	Степень сложности определяется индивидуаль​ными способностями обучающегося и требованиями программы


Критерии оценки обучающихся:

 «отлично» - обучающийся полностью выполнил требования к содержанию и уровню программы, справился со всеми техническими и творческими задачами, проявил исполнительское мастерство, соответствующее курсу своего обучения.

«хорошо» - обучающийся в основном справился с требованиями программы, допустив незначительные технические ошибки и не полностью раскрыв творческий замысел программы.

«удовлетворительно» - обучающийся не выполнил основные требования программы, допустил значительные технические ошибки, не раскрыл до конца творческий замысел произведения.

«неудовлетворительно» - обучающийся абсолютно не справился с программой, не продемонстрировал владение техникой вокала, не раскрыл творческий замысел произведения.

ЛИСТ ПЕРЕУТВЕРЖДЕНИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
дисциплины (профессионального модуля)

Рабочая программа: __________________________________________

___________________________________________________________

одобрена на 20__/20__ учебный год на заседании предметно-цикловой 

комиссии
_

от
20
г., протокол №


Председатель ПЦК


подпись)
(Инициалы и фамилия)

Рабочая программа: __________________________________________

___________________________________________________________

одобрена на 20__/20__ учебный год на заседании предметно-цикловой 

комиссии
_

от
20
г., протокол №


Председатель ПЦК


подпись)
(Инициалы и фамилия)

Рабочая программа: __________________________________________

___________________________________________________________

одобрена на 20__/20__ учебный год на заседании предметно-цикловой 

комиссии
_

от
20
г., протокол №


Председатель ПЦК


подпись)
(Инициалы и фамилия)

Рабочая программа: __________________________________________

___________________________________________________________

одобрена на 20__/20__  учебный год на заседании предметно-цикловой 

комиссии
_

от
20
г., протокол №


Председатель ПЦК


(подпись)
(Инициалы и фамилия)
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