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1. Пояснительная записка

1.1 Область применения программы

Рабочая программа учебной дисциплины «Пластическая анатомия» является частью основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 54.02.01 «Дизайн» (по отраслям), утвержденным приказом Министерства просвещения  РФ от 5 мая  2022г. № 308.

Дизайнер, преподаватель готовится к следующим видам деятельности: 

· Творческая художественно-проектная деятельность;
· Педагогическая деятельность. Образование и наука, культура, искусство,

В результате освоения образовательной программы у студентов должны бытьсформированы общие и профессиональные компетенции.
Дизайнер должен обладать общими компетенциями, включающими в себя способность:

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно различным контекстам. 
ОК 2. Использовать современные средства  поиска, анализа и интерпретации информации и информационные технологии необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности.

ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях.
ОК 4.  Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 
ОК 5. Осуществлять устную и письменную  коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста. 
ОК 6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей ,в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений,  применять стандарты антикоррупционного поведения. 

          ОК 7. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания по изменению климата, принципы бережливого производства эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 
ОК 8. Использовать средства физической культуры для сохранения здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания уровня физической подготовленности.
ОК 9. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках.

Выпускник, освоивший образовательную программу, должен обладать профессиональными компетенциями. По виду деятельности-  
Творческая художественно-проектная деятельность:

ПК 1.1. Изображать человека и окружающую среду визуально-графическими средствами.

ПК 1.2. Проводить работу по целевому сбору, анализу исходных данных, подготовительного материала, выполнять необходимые предпроектные исследования.

Область профессиональной деятельности выпускников:
художественное проектирование объектов графического дизайна, дизайна среды, промышленного дизайна, арт-дизайна.

1.2  Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена.

Учебная дисциплина ОПЦ.08 «Пластическая анатомия» в структуре основной профессиональной образовательной программы принадлежит  к ОПЦ Общепрофессиональному циклу
2. Цель и задачи дисциплины
  Цель: заложить основы художественно - аналитического образа                                                                        мышления. Дать  основы  знаний  по  пластической анатомии человека.
Наметить  путь  к  совершенствованию  умений  и  навыков  в изображении фигуры человека ее пластической выразительности в рисунке и живописи, и в композиционном проектировании. Подготовить студента к самостоятельной профессиональной  деятельности.

Задачи: путем последовательного изучения строения фигуры человека студент знакомится: со строением скелета, черепа головы, плечевого пояса, позвоночника и грудной клетки, тазобедерного соединения, нижних и верхних конечностей. Мышечной системой фигуры, закономерностью опорнодвигательной системы, художественной выразительностью форм.

Рабочая программа составлена в соответствии с рабочей программой воспитания и календарным планам воспитательной работы http://noki53.ru/about/programma-vospitaniya.php . 
    3 . Требования к уровню освоения содержания курса.
         В результате изу​че​​​ния дисциплины Пластической анатомии сту​дент должен:
иметь практический опыт: 

· - в реализации  творческого замысла художественного произведения;
· - в создании фор -эскизов, эскизов изделий Декоративно-прикладного искусства;

· -преподавания дисциплины «Пластическая анатомия»

          - уметь:
применять знания основ пластической анатомии в художественной практике;

          - знать:
основы пластической анатомии костной основы и мышечной системы;

связь строения человеческого тела и его функций;

пропорции человеческого тела;

пластические характеристики человеческого тела в движении;

мимические изменения лица
Образовательная деятельность при освоении образовательной программы или отдельных ее компонентов организуется в форме практической подготовки с использованием средств электронного обучения,  с применением дистанционных образовательных технологий .
Электронные дидактические материалы:
· образовательные видеофильмы;

· фоторепродукции картин, памятников архитектуры и скульптуры, фотоизображения окружающего мира (природы и общества) и т.п.;

· в зависимости от целей занятий могут использоваться электронная почта, социальные сети, мессенджеры.
 В результате освоения основной профессиональной рабочей программы по специальности 54.02.01 Дизайн  (  по отраслям ) выпускник должен быть готов к выполнению фигуры человека в различных интерпретациях.  
4. Объем дисциплины, виды учебной работы и отчетности.
4.Структура учебной дисциплины

4.1 Объем времени выделяемый на дисциплину. 
Обязательная  учебная нагрузка студента 72 часа, время изучения 3-4 семестр.
12 часов - промежуточная аттестация
4.2 Тематический план
Специальность  54.02.01 «Дизайн» ( по отраслям ) 
Форма обучения – очная

	Наименование разделов и тем.
	
	Объём ООП
	

	1
	2
	
	4
	

	
	3 семестр
	
	
	

	1
	 Строение черепа головы, позвоночного столба и таза.

 завершение рисунка и оформление работы.     
	
	3


	

	2
	 Строение грудной клетки и плечевого пояса Завершение рисунка и оформление работы.
	
	4


	

	3
	 Строение верхних и нижних конечностей. Завершение рисунка и оформление работы.     
	
	3
	

	4
	 Строение скелета и взаимосвязи в суставах: плечевого пояса, локтевых, тазобедерных, коленных, голеностопа. Опорн – двигательная система фигуры человека. Завершение рисунка и оформление работы.     
	
	6
	

	5
	Мышцы головы и шеи. Мимические мышцы лица. Завершение рисунка и оформление работы.     
	
	2
	

	6
	Мышцы торса  ( в фас и анфас ). Завершение рисунка и оформление работы.     
	
	4
	

	7
	 Мышцы верхних и  нижних конечностей ( плеча, предплечья, кисти,  бедра, голени, стопы ). Завершение рисунка и оформление работы.     
	
	4
	

	8
	Фигура в движении с прорисовкой основных блоков мышц. Завершение рисунка и оформление работы.      
	
	6
	

	
	Всего за 3семестр
	
	32
	

	
	4 семестр
	
	
	

	1
	 Рисунок анатомического торса (  в фас и анфас ). Завершение рисунка и оформление работы
	
	          10
	

	2
	 Рисунок верхней конечности ( анатомической ). Завершение рисунка и оформление работы
	
	5
	

	3
	 Рисунок нижней конечности ( анатомической ). Завершение рисунка и оформление работы
	
	5
	

	4
	 Рисунок кисти руки ( анатомической). Завершение рисунка и оформление работы.      
	
	4
	

	5
	 Рисунок стопы ( анатомической). Завершение рисунка и оформление работы.      
	
	4
	

	6
	 Рисунок малой анатомической фигуры. Завершение рисунка и оформление работы.      
	
	12
	

	
	Всего за 4 семестр
	
	40
	

	
	Итого за весь период изучения:
	
	72
	


4.3 Распределение учебной нагрузки по семестрам 
             Специальность – 54.02.01 «Дизайн» ( по отраслям ) Форма обучения – очная.
	       Вид учебной                               нагрузки
	   Всего
	             Номера семестров

	
	
	        3
	       4

	Аудиторные занятия
	      72
	        32

       
	       40

	Вид итогового  контроля
	Контр работа
	Контрольная. работа
	Контрольная.         работа


  5.  Содержание дисциплины и требования к формам и содержанию         текущего, промежуточного, итогового контроля (программный минимум, зачетно-экзаменационные требования).
5.1. Содержание дисциплины.

3-й семестр
Задание 1. 

     Строение черепа, позвоночного столба и таза.  Материал - карандаш. Размер 1/ 4  листа. Решение - тональное.
Задача: линейно-конструктивное построение, выявление формы, светотенью.

Требования к знаниям:  знать строение черепа, позвоночного столба и таза.                                                                                 
Требования к умениям:  линией и тоном конструктивно построить форму объемов.                                                     

Задание 2                                                        
     Строение грудной клетки  и плечевого пояса. Материал карандаш. Размер 1/4 

листа. Решение тональное.
 Задача: Линейно – конструктивное  построение, изучение пластической формы. 
          Требования к знаниям:  знать строение грудной клетки и плечевого пояса.
          Требования к умениям:  уметь грамотно строить форму линией и тоном.
          Задание 3.

 Строение верхних и нижних конечностей.         
. Материал карандаш. Размер 1/4 листа. Решение тональное.

 Задача: Линейно – конструктивное  построение, изучение пластической формы. 
          Требования к знаниям:  знать строение верхних и нижних конечностей.         

          Требования к умениям:  уметь грамотно строить форму линией и тоном.

          Задание 4.  
Строение скелета и взаимосвязи в суставах: плечевого пояса, локтевых, тазобедерных, коленных,  голеностопа. Опорн – двигательная система фигуры человека.
 Материал карандаш. Размер 1/4 листа. Решение тональное.

 Задача: Линейно – конструктивное  построение, изучение пластической формы. 
          Требования к знаниям:  знать строение скелета и взаимосвязи в суставах: плечевого пояса, локтевых. тазобедерных, коленных,  голеностопа
          Требования к умениям:  уметь грамотно строить форму линией и тоном, прорабатывая связки суставов.
Задание 5.
Мышцы головы, шеи и плечевого пояса. Мимические мышцы лица.
Материал карандаш. Размер 1/4 листа. Решение тональное.

          Задача: Линейно – конструктивное  построение, изучение пластической формы мышц головы, шеи и плечевого пояса. Мимических мышц лица.
          Требования к знаниям:  знать мышцы головы, шеи и плечевого пояса. Мимические мышцы лица.
          Требования к умениям:  уметь грамотно строить форму линией и тоном, передавая пластику головы и мимику лицевой маски, связь головы с шеей и плечевым поясом.
Задание 6.
Мышцы торса  ( в фас и анфас ).
Материал карандаш. Размер 1/4 листа. Решение тональное.

          Задача: Линейно – конструктивное  построение, изучение пластической формы мышц торса в фас и анфас.
          Требования к знаниям:  знать мышцы торса в фас и анфас. 
          Требования к умениям:  уметь грамотно строить форму линией и тоном, передавая пластику форм  мышц торса. 
Задание 7.
Мышцы верхних и нижних конечностей:  плеча, предплечья, кисти,  бедра, голени, стопы.
Материал карандаш. Размер 1/4 листа. Решение тональное.

          Задача: Линейно – конструктивное  построение, изучение пластической формы мышц верхних конечностей ( плече, предплечье, кисть).
          Требования к знаниям:  знать мышцы руки плеча, предплечья, кисти, мышцы ноги  бедра, голени, стопы.
          Требования к умениям:  уметь грамотно строить форму линией и тоном, передавая пластику форм  мышц рук и ног. 
Задание 8.     (контрольная работа )

Фигура в движении с прорисовкой основных блоков мышц.
Материал карандаш. Размер 1/4 листа. Решение тональное.

          Задача: Линейно – конструктивное  построение, изучение пластической формы мышц фигуры в движении. 
          Требования к знаниям: знать мышцы и пропорции фигуры,
 закономерные  изменения их в движении
          Требования к умениям:  уметь грамотно строить формы линией и тоном, передавая пластику форм фигуры.
передавая пластику форм частей фигуры. 
4-й семестр.
Задание 1. 

Рисунок анатомического торса  ( в фас и анфас ).
Материал карандаш. Размер 1 листа. Решение тональное.

          Задача: Линейно – конструктивное  построение, изучение пластической формы мышц торса в фас и анфас. Тщательная прорисовка форм.
          Требования к знаниям:  знать мышцы торса в фас и анфас. 
          Требования к умениям:  уметь грамотно строить форму линией и тоном, передавая пластику форм  мышц торса. 
Задание 2. 

Рисунок верхней конечности  ( анатомической ).
. Материал карандаш. Размер 1 листа. Решение тональное.

 Задача: Линейно – конструктивное  построение, изучение пластической формы. 
          Требования к знаниям:  знать строение верхних конечностей.         

          Требования к умениям:  уметь грамотно строить форму линией и тоном, передавая пластику мышц.

Задание 3. 

Рисунок нижней конечности  ( анатомической ).
 Материал карандаш. Размер 1 листа. Решение тональное.

          Задача: Линейно – конструктивное  построение, изучение пластической формы мышц нижних конечностей ( бедра, голени, стопы ).
          Требования к знаниям:  знать мышцы ноги( бедра, голени, стопы ).
          Требования к умениям:  уметь грамотно строить форму линией и тоном, передавая пластику форм  мышц ноги. 
Задание 4. 

Рисунок кисти руки  ( анатомической).
Материал карандаш. Размер 1/2 листа. Решение тональное.

          Задача: Линейно – конструктивное  построение, изучение пластической формы мышц кисти руки.
          Требования к знаниям:  знать мышцы руки плеча кисти руки.
          Требования к умениям:  уметь грамотно строить форму линией и тоном, передавая пластику форм  мышц кисти руки. 
Задание 5. 

Рисунок стопы   ( анатомической).
Материал карандаш. Размер 1/2 листа. Решение тональное.

          Задача: Линейно – конструктивное  построение, изучение пластической формы мышц стопы.
          Требования к знаниям:  знать мышцы  стопы ).
          Требования к умениям:  уметь грамотно строить форму линией и тоном, передавая пластику форм  мышц стопы. 
Задание  6.   ( контрольная работа )     
Рисунок малой анатомической фигуры.
Материал карандаш. Размер 1/2 листа. Решение тональное.

          Задача: Линейно – конструктивное  построение, изучение пластической формы мышц фигуры в движении.
          Требования к знаниям:  знать мышцы фигуры, взаимосвязи в суставах.
          Требования к умениям:  уметь грамотно строить форму линией и тоном, передавая пластику форм и взаимосвязи в суставах. 
            5. 2 Требования к формам и содержанию текущего, промежуточного,
                итогового контроля.
Контроль охватывает весь объем содержания учебной дисциплины "Пластическая анатомия"  для специальности 54.02.01 «Дизайн» (по отраслям) в размере  72 час.
Требования к содержанию и формам контроля включают
 знания:
· Федерального государственного образовательного стандарта
· цели, задачи, содержание форм и методов обучения
· научно-методических основ преемственности по деятельности декоративно-
прикладного искусства и народных художественных промыслов
умения:
· организовывать учебно-творческую деятельность
· создавать предметно-пространственную среду, обеспечивающую условия для творческого развития
· использовать современные инновационные технологии
-Знания проверяются на всех уровнях усвоения: репродуктивном, творческом.

-Для качественной реализации требований ФГОС СПО программа включает в себя следующие виды контроля: промежуточный, текущий, рубежный (периодический), административный, итоговый.
-Промежуточный контроль позволяет определить исходный уровень знаний и умений по дисциплине, уровень познавательных возможностей, потребностей студентов к профессиональной деятельности, к саморазвитию.
-Текущий контроль стимулирует регулярную, напряженную и целенаправленную работу студентов, активизирует их познавательную деятельность, определяет уровень овладения умениями самостоятельной работы.
-Периодический (рубежный) контроль позволяет определить качество освоения студентами учебного материала по разделам, темам, дисциплинам.
Комплекс заданий составляет большую часть программы. Располагаются задания по степени трудности.
-Административный контроль направлен на оценку качества реализации государственных образовательных стандартов по дисциплине.
-Итоговый контроль направлен на проверку конечных результатов обучения дисциплине, овладение студентами системы знаний, умений и навыков.
Он осуществляется на семестровых и государственных экзаменах, защите дипломного проекта. 

· Форма итогового контроля
· Контрольные работы осуществляются в форме просмотров работ, которые были выполнены обучающимися в процессе обучения. Просмотр осуществляется преподавателями ПЦК художественного отделения. По итогам просмотра студенту выставляется соответствующая оценка.
Результаты контроля знаний и умений студентов выражается в оценке. 

Оценка - это определение и выражение в условных знаках, а также в оценочных суждениях преподавателя степени усвоения знаний и умений, установленных программой (по пятибалльной системе).
Оценка имеет большое образовательное и воспитательное значение, организующее воздействие.
Критерии оценки       
Результаты контроля знаний и умений студентов выражается в оценке. 

Оценка - это определение и выражение в условных знаках, а также в оценочных суждениях преподавателя степени усвоения знаний и умений, установленных программой (по пятибалльной системе).
Оценка имеет большое образовательное и воспитательное значение, организующее воздействие.
Оценка знаний и умений студентов отвечает следующим требованиям:
· объективности (действительный уровень усвоения учебного материала)
· индивидуальности характера (уровень знаний конкретного студента)
· гласности (должна быть оглашена)
· обоснованности (должна быть мотивированной и убеждающей, соотносящейся с самооценкой и мнением учебной группы).
Оценка выполнения задания в качественной форме:
100-90% качественного исполнения - 5 

90-75%   правильного исполнения - 4 

75-50%   правильного исполнения - 3 

50-%       правильного исполнения – 2

Критерии итоговых оценок знаний и умений студентов, обучающихся дисциплине Пластическая анатомия по специальности 54.02.01  «Дизайн» ( по отраслям )
Отлично - за качественное исполнение задания, графическое решение, За, владение теоретическими и практическими знаниями.
Хорошо - за хорошее исполнение задания, графическое решение, За, владение теоретическими и практическими знаниями.
Удовлетворительно - за удовлетворительное исполнение задания, недостаточное владение графическим решением. 
Неудовлетворительно - за допущенные ошибки в исполнении работы, неумение применять знания для решения практических задач.
Таким образом, совокупность видов, форм, методов контроля позволяет получить достаточно точную и объективную картину обучения студентов и добиться высокого качества подготовки студентов в соответствии с требованиями ФГОС СПО.
                  6.  Карта учебно-методического обеспечения дисциплины
54.02.01 «Дизайн» ( по отраслям )
Форма обучения – очная,   всего часов – 72 час.   из них уроки мелко – групповые -72час.
Специальность –Дизайнер, преподаватель.
Обеспечение дисциплины учебными изданиями

	Библиографическое описание 

издания
	Вид занятия, 

в котором используется
	Число обеспечи-ваемых часов
	Кол-во экземпляров

	
	
	
	Учебный кабинет
	Библиотека колледжа

	1.Ли,  Николай.    Основы учебного академического  рисунка,  вып. 1 М .ЭКСМО.2023г.  365 стр.
	Комбинирован
ный.   ( теоретический, практический ).
	       72
	
	         1

	2. Ростовцев, Н, Н, Академический  рисунок,  вып. 1.     М. Просвещение. ВЛАДОС.  2005 г. 148 стр.
	Комбинирован
ный (теоретический, практический)
	        72
	
	           2

	3.Барчаи, Ене. Анатомия для художника М. ЭКСМО. 2022 г. 319 стр.
	Комбинированный. (теоретический, практический)
	         72
	          1
	

	4. Гордон, Луиза. Рисунок. М. ЭКСМО. 2021 г. 143 стр.
	Комбинированный. (теоретический, практический)
	         72
	
	            1

	 5. Хогард, Берн. Динамическая анатомия для художников. Т.Родничек. 216 стр.
	Комбинированный. (теоретический, практический)
	        72
	         1
	


     Таблица 2. Обеспечение дисциплины учебно-методическими материалами  (разработками)

	Библиографическое описание издания

	Вид занятия, в котором используется
	Число обеспечиваемых часов
	Кол-во экземпляров

	
	
	
	Учебный кабинет
	Библиотека колледжа

	  1   Минкевич.Н.Ю.
 Рабочая программа по     
	Комбинированный. (теоретический, практический)
	72
	1
	

	Пластической анатомии.
	
	
	
	

	  2 Скляренко, В. П.

      Методические рекомендации по рисунку головы человека

	Комбинированный. (теоретический, практический)
	12
	1
	

	  3 Васильева, Е. А.

 Методическая разработка. Методика рисунка автопортрета.    
	Комбинированный. (теоретический, практический)
	12
	1  
	

	  4  Наглядно-методические пособия по всем  темам программы дисциплины Пластическая анатомия. Методический фонд художественного отделения колледжа.
	Комбинированный. (теоретический, п практический)
	72
	 Метод фонд.    
	

	5  Шидер,Ф. Анатомический атлас для художников. М. ЭКСМО. 2004 г. 218 стр.                               
	Комбинированный. (теоретический, п практический)
	72
	
	1

	6 Лумис, Э.  Рисуем головы.  М. АСТ. Астрель. 2009 г.  32 стр.


	Комбинированный. (теоретический, п практический)
	10
	
	1

	7Ли, Эймис. Рисуем птиц. Мн.  ПОПУРРИ.  2008 г. 56 стр. 


	Комбинированный. (теоретический, п практический)
	6
	
	1


7. Материально-техническое обеспечение курса
Обеспечение дисциплины средствами обучения
	Наименование и описание средств обучения
	Вид занятия, 

в котором используется
	Число обеспечиваемых часов
	Кол-во экземпляров

	1 Скелет фигуры человека.
	
	
	1

	2 Анатомические слепки,  кисти рук, стопы, верхних и нижних конечностей.
	Комбинирован ный урок (теоретический, практический)
	72
	          К-1
          С-1

  В. К. - 4
   Н. К.- 1           

	3 Торсы анатомические, малая анатомическая фигура Гудона
	Комбинирован ный урок (теоретический, практический)
	72
	    Т. А.- 2

М. А. Ф.-1              

	4 Мольберты, подиумы горизонтальные и вертикальные.


	Комбинирован ный урок (теоретический, практический)
	72
	        М. 36.
          П. 16.


Реализация учебной дисциплины требует наличия:
1 Мастерских Рисунка и живописи   в наличии -4 .  

2  Осветительного оборудования для целенаправленного освещения- 4 шт. 
3 Анатомические слепки:  кисти рук, стопы, верхних и нижних конечностей.  
4 Анатомическая  голова  (экарше  Гудона ).
5  Малая атомическая фигура.

6  Анатомические торсы.

7  Торсы мужские и женские  античные.     
8 Античные  фигуры мужские и  женские.

9  Мольберты,  подиумы: горизонтальные и вертикальные.
                        8. Методические рекомендации преподавателям.
Активный, научный, методически грамотный учебный процесс: 
· 5минут организация рабочего места, 
· 5-10 минут конструктивно-аналитический разбор учебного задания . Компоновка изображения на плоскости ,
· определение масштаба, соразмерности компонентов изображения и выполнение прозрачного линейно-конструктивного рисунка.
· Определение большой формы и деталей. 
· Анализ светотени, Организация тоновых отношений по передаче формы объемов. Постоянно практиковать  с целью развития аналитического, конструктивно-пластического мышления  упражнения на конструктивный анализ изображаемой формы предметов. 
·  С целью грамотного подхода к ведению работы по выполнению рисунка требовать от студента последовательного, поэтапного выполнения учебной задачи.   
  1 этап – компоновка определение масштаба, соразмерности компонентов, выявление их характерных форм и пропорций. Выполнение прозрачного рисунка форм.     
 2 этап – организация тоновых  отношений, прорисовка деталей тоном.
 3 этап- завершение рисунка. Обобщение тонов, используя понятия контраста и нюанса, добиваясь целостности изображения.
9. Перечень основной и дополнительной учебной литературы.

                                        Основная литература:

1. Барбер Баррингтон. Анатомия для художников  - Издательство Эксмо, 2017г.
2.  Ли, Николай. Основы  академического рисунка. -  вып. 3. -  М.: ЭКСМО.
2017г.,  365 стр.         

2. Барбер Баррингтон. Рисуем фигуру человека  - Издательство Эксмо, 2017г.

  3. Механик, Н. С. Основы пластической анатомии  С-Петербург  2013 год.

 227 стр.   

4. Мошилевцев А. В. Наброски и учебный рисунок – Санкт-Петербург 2013г.

                             Дополнительная литература:                         

1. Барчаи,  Ене. Анатомия для художников.  М. Просвещение. 1997 г.  319 стр.     

2.Шорохов, Е. В. , .Козлов Н. Г. Композиция  М. Просвещение 1978 год.159 страниц.    

3. Перспектива и учебный рисунок. Изобразительное искусство. Владимиров В.В.   -  Ленинград: 1968 год, - 163 страницы

4. Фаворский, Об искусстве, о книге, о графике М. Книга 1986 год. 232 страницы.        

5.Монбейг-Гогело, Катрин. Флорентийский Маньеризм. М.Изобразительное искусство  1983 года. 95 страниц.           


6. Лебедев, А. И. Рисунок и акварель: В.Д.Поленов, И.И Левитан, В.А.Серов, М.А.Врубель. ( Государственная Третьяковская галерея) М. Искусство1956 год.,231 страница.  

7. Пучков А. С. Трисенев А. В. Методика работы над натюрмортом.  

М. Просвещение. 1982 год. 157 стр.
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