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1. Введение

Рабочая программа учебной дисциплины «Постановка голоса» является частью Учебной практики (УП. 01) основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО является частью основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 53.02.07 «Теория музыки» углубленной подготовки в части освоения основного вида профессиональной деятельности – преподаватель, организатор музыкально-просветительской деятельности.
Преподаватель, организатор музыкально-просветительской деятельности готовится к следующим видам деятельности: 

1.  Педагогическая деятельность (учебно-методическое обеспечение учебного процесса в детских школах искусств, детских музыкальных школах, других учреждениях дополнительного образования, общеобразовательных учреждениях, учреждениях СПО).

2. Организационная, музыкально-просветительская деятельность в творческом коллективе.

3. Корреспондентская деятельность в средствах массовой информации сферы музыкальной культуры.

Преподаватель, организатор музыкально-просветительской деятельности должен обладать общими компетенциями, включающими в себя способность:
1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

2. Организовывать собственную деятельность, определять методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

 3. Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.

 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.

 6. Работать в коллективе, эффективно общаться с коллегами, руководством.

 7. Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за результат выполнения заданий.

 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.

 10. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных знаний (для юношей).

 11. Использовать умения и знания базовых дисциплин федерального компонента среднего (полного) общего образования в профессиональной деятельности.

 12.
Использовать умения и знания профильных дисциплин федерального компонента среднего (полного) общего образования в профессиональной деятельности.

Преподаватель, организатор музыкально-просветительской деятельности должен обладать профессиональными компетенциями, соответствующими основным видам профессиональной деятельности:

Педагогическая деятельность.

1. Осуществлять педагогическую и учебно-методическую деятельность в детских школах искусств, детских музыкальных школах, других образовательных учреждениях дополнительного образования, общеобразовательных учреждениях, учреждениях СПО. 

2. Использовать знания в области психологии и педагогики, специальных и музыкально-теоретических дисциплин в преподавательской деятельности.

3. Использовать базовые знания и навыки по организации и анализу учебного процесса, по методике подготовки и проведения урока в классе музыкально-теоретических дисциплин.

4. Осваивать учебно-педагогический репертуар.

5. Применять классические и современные методы преподавания музыкально-теоретических дисциплин.

6. Использовать индивидуальные методы и приёмы работы в классе музыкально-теоретических дисциплин с учетом возрастных, психологических и физиологических особенностей обучающихся.

7. Планировать развитие профессиональных навыков у обучающихся.

8. Пользоваться учебно-методической литературой, формировать, критически оценивать и обосновывать собственные приёмы и методы преподавания.

Организационная, музыкально-просветительская деятельность в творческом коллективе.

1. Применять базовые знания принципов организации труда с учетом специфики деятельности педагогических и творческих коллективов.

2. Использовать базовые нормативно-правовые знания в деятельности специалиста по организационной работе в учреждениях образования и культуры.

3. Разрабатывать лекционно-концертные программы с учётом специфики восприятия различных возрастных групп слушателей.

4. Владеть культурой устной и письменной речи, профессиональной терминологией.

5. Осуществлять лекционно-концертную работу в условиях концертной аудитории и студии звукозаписи.

6. Использовать различные формы связи с общественностью с целью музыкального просветительства.


Корреспондентская деятельность в средствах массовой информации сферы музыкальной культуры.

1. Разрабатывать информационные материалы о событиях и фактах в области культуры и искусства для публикаций в печатных средствах массовой информации (СМИ), использования на телевидении, радио, в сетевых СМИ.

2. Собирать и обрабатывать материалы о событиях и явлениях художественной культуры через использование современных информационных технологий.

3. Использовать корректорские и редакторские навыки в работе с музыкальными и литературными текстами.

4. Выполнять теоретический и исполнительский  анализ музыкального произведения, применять базовые теоретические знания в музыкально-корреспондентской деятельности. 
профессиональных компетенций:

1. осуществлять педагогическую и учебно-методическую деятельность в детских школах искусств, детских музыкальных школах, других образовательных учреждениях дополнительного образования, общеобразовательных учреждениях, учреждениях СПО;
2. осваивать учебно-педагогический репертуар;
3. исполнять обязанности музыкального руководителя творческого коллектива, включающие организацию репетиционной и концертной работы, планирование и анализ результатов деятельности.

Дисциплина “Вокальная подготовка” готовит специалистов собственно к концертмейстерской работе, к пониманию певца «изнутри». Кроме того,  реализуются задачи здоровьесбережения, поскольку поставленный голос и хорошее дыхание обеспечивают преподавателя здоровым «рабочим аппаратом». 


Общеэстетическое назначение дисциплины – формирование у учащегося художественного  вкуса, чувства стиля, широкого музыкального кругозора, воспитание творческой воли, стремления к самосовершенствованию, знакомство с наилучшими образцами русской, зарубежной музыки, произведениями  современных композиторов, народным музыкальным творчеством.

Знания, навыки, компетенции, приобретенные в результате изучения  дисциплины «Постановка голоса », могут быть использованы в следующих областях профессиональной деятельности выпускников:
1. музыкальная педагогика в детских школах искусств, 

2. детских музыкальных школах и других образовательных учреждениях дополнительного образования, 

3. общеобразовательных учреждениях,

4.  учреждениях СПО; 

5. организация и постановка концертов и прочих сценических выступлений,

6.  организация и музыкальное руководство творческими коллективами;

7.  просветительство музыкальное.
2. Цель и задачи дисциплины 


Целью дисциплины является:
подготовить специалиста к педагогической работе.
Задачами курса являются: сформировать голосовой аппарат (организовать правильное дыхание, артикуляцию, агогику пения и речи, реализовать работу резонаторов)
3. Требования к уровню освоения содержания курса
     В результате изу​че​​​ния дисциплины сту​дент должен:

иметь практический опыт освоения вокальных форм - романса, арии.
уметь: исполнить вокальное произведение, в том числе – в камерном зале, на малой сцене; уметь реализовать возможности голоса и дикции в лекторской и педагогической работе, уметь контролировать звукоизвлечение поющего ученика, сберегая его голосовой аппарат;
знать: общую теорию и практику вокального звукоизвлечения, строение аппарата, вокальный репертуар, традиции стилистического исполнения.
4. Объем дисциплины, виды учебной работы и отчетности
Обязательная  учебная нагрузка студента –108 часов, аудиторные индивидуальные занятия – 72 часа, самостоятельная работа студента – 36 часов. Время изучения 1-4 семестры. Форма итогового контроля – зачет.
Тематический план 
Специальность – 53.02.07 «Теория музыки»

Форма обучения – очная

	Наименование

разделов и тем
	Максимальная
нагрузка

	Кол-во аудиторных индивидуальных часов 
	Самостоятельная 
работа
студента

	1. Певческое дыхание, атака звука, звуковые резонаторы голоса. Работа над опорным звуком.


	9
	6
	3

	2. Работа над качеством звука. Работа над динамикой. Развитие подвижности голоса


	9
	6
	3

	3. Фразировка, кантилена, артикуляция.


	9
	6
	3

	4. Вокализы


	9
	6
	3

	5. Работа над репертуаром


	15
	10
	5

	6. Исполнение программы на сцене.


	3
	2
	1

	 Всего часов


	54
	36
	18


Распределение учебной нагрузки по семестрам 
Специальность 53.02.07 «Теория музыки»
Форма обучения – очная

	Вид учебной работы
	Всего
	Семестры

	
	
	I
	II

	Аудиторные занятия (индивидуальные)
	36
	16
	20

	Самостоятельная работа студента
	18
	8
	10

	Всего
	54
	24
	30

	Вид итогового контроля
	
	зачет
	зачет


5. Содержание дисциплины и требования к формам и содержанию текущего, промежуточного, итогового контроля (программный минимум, зачетно-экзаменационные требования)
5.1. Содержание дисциплины
Введение в предмет. Объяснение учащимся прикладной значимости предмета (дисциплины), целей и задач курса. Индивидуальное знакомство с голосами учащихся.

1. Певческое дыхание, атака звука, звуковые резонаторы голоса. Работа над опорным звуком. Научиться правильно, формулировать певческие гласные на центре голоса;
2. Работа над качеством звука. Работа над динамикой. Развитие подвижности голоса
3. Фразировка, кантилена, артикуляция. Овладение     элементами     правильного     певческого     звукообразования, обусловленных взаимодействием дыхания, звука и функции резонаторов, а так же навыками округления звука;
4. Вокализы

Изучение вокализов, выразительное их исполнение. 
5. Работа над репертуаром

Изучение разнохарактерных произведений согласно репертуарному списку.
6. Исполнение программы на сцене.

Репетиции на сцене.  Использование в классе зеркала. Настройка перед исполнением. 

5.2. Требования к формам и содержанию текущего, промежуточного, итогового контроля
	Курс


	Семестр


	Требования к содержанию контроля


	Требования к уровню сложности



	1


	1


	Исполнение двух вокализов и одного- двух романсов в классе.

	Уровень сложности определяется индивидуальными способностями студента и требованиями программы



	1


	2


	Исполнение программы из 3 разнохарактерных произведений
на цене малого зала.
	


6. Учебно-методическое и информационное обеспечение курса.

Карта учебно-методического обеспечения 

дисциплины " Постановка голоса"

Специальность –53.02.07  « Теория музыки». Форма обучения – очная, всего часов –54 ч, из них аудиторные индивидуальные занятия 36 часов, самостоятельная работа студента-18 часов.

Обеспечение дисциплины учебными изданиями
	Библиографическое описание 

издания
	Вид занятия, 

в котором используется
	Число обеспечи-ваемых часов
	Кол-во экземпляров

	
	
	
	Учебный кабинет
	Библиотека колледжа

	1. Вокализы для высокого голоса. М. 1976. 108с.
	Аудиторные индивидуальные уроки. Самостоятельная работа
	15
	1
	12

	2. . Вокализы для среднего голоса. М. 1976. 112с.
	
	15
	1
	13

	3. . Вокализы для высокого голоса. М. 1978. 107с.
	
	15
	1
	13

	14. Вокальная хрестоматия для высокого голоса М. 1973 176с.
	
	30
	1
	8

	5. Вокальная хрестоматия для среднего голоса М. 1973 178с.


	
	30
	1
	6

	6. Вокальная хрестоматия для низкого голоса М. 1973 178с.
	
	30
	1
	8


7. Материально-техническое обеспечение курса.
	Наименование и описание средств обучения
	Вид занятия, 

в котором используется
	Число обеспечиваемых часов
	Кол-во экземпляров

	1. Музыкальный центр, компакт-диски 
	
	6
	1,

	2. Фортепиано
	
	36
	1

	3. Ноты


	
	50
	По необходимости

	4. Зеркало


	
	36
	1


Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета. Кроме преподавателя в уроке занят пианист- концертмейстер.
8. Методические рекомендации преподавателям
Постановка голоса на ТО предусматривает обучение учащихся основным принципам академического пения при этом, помимо приобретения чисто вокальных навыков, является обязательным так же и развитие исполнительской выразительности, что достигается правильным подбором вокальных произведений и работой над ними как в плане техническом, так и эмоциональном.
Правильное дыхание, четкая дикция, фразировка; все это стоит в тесной связи в их подготовке к работе в качестве специалистов теоретических дисциплин, т. к. приобретаемые навыки пригодятся им в будущей профессиональной работе, когда придется много иллюстрировать голосом. Помимо всего, голосовая выносливость, приобретаемая в процессе обучения сольному пению, поможет будущим педагогам-теоретикам справляться с речевыми нагрузками на уроках по музыкальной литературе, на педагогической и лекторской практике.
 Во втором семестре продолжается процесс развития певческих навыков, приобретенных учащимися на предыдущем семестре с учетом общих установочных принципов по постановке голоса. Уделяется большое внимание развитию певческого диапазона. Репертуар, по возможности, усложняется с целью как закрепления вокально-технических приемов, так и с целью развития исполнительской выразительности учащихся.
9. Методические рекомендации по организации самостоятельной работы студентов.
Обучение студентов постановке голоса на теоретическом отделении заключается в формировании их умения индивидуально работать над задаваемыми произведениями;  выучивать наизусть вокальные тексты со всеми авторскими ремарками и с учетом требований педагога, готовить аккомпанементы к задаваемым произведениям, дабы уметь аккомпанировать друг другу, как на текущих уроках, так и на итогах и зачетах.
Студенты обязаны выучивать тексты задаваемых на дом произведений, дабы не создавать текстовых проблем во время работы над этими произведениями в классе уже с аккомпанементом.
Используемая программа подбирается преподавателем с учетом индивидуальных возможностей учащегося. Исполнение вокализов является обязательным на протяжении 2 семестров, т. к. вокализ является репертуарным звеном наиболее удобным для контроля над вокальной техникой. На нем четко выявляются как недостатки, так и достоинства в голосоведении.
Репертуар исполняемых учащимися программ фиксируется преподавателем в классном журнале. Рекомендуется проводить  контрольный урок в конце каждого месяца, по результатам которого выставляется итоговая оценка за месяц в классном журнале.
10. Перечень основной и дополнительной учебной литературы
Основная 
1. Сенчуров. Б. Постановка голоса.М. 2014
Дополнительная

1.Вопросы вокальной педагогики: Сборник статей. – Вып. 1-7. – М., 1962, 1965, 1967, 1969, 1976, 1982, 1986

2. Воспитание и охрана детского голоса/Под редакцией В.Багадурова. – М., 1953

3. Левидов И. Охрана и культура детского голоса. – Л., 1939

4. Павлищева О. Методика постановки голоса. М.-Л., 1964

5. Реформаторский А. Речь и музыка  в пении. – Вып.1. – М., 1955

Репертуарный список

1. Виардо-Гарсия П. Час упражнений. – Ч.1,2 – 1924 с.

2. Назаренко И. Искусство пения. Хрестоматия. – 3-е изд. – М., 2002

3. Нежданова А, Упражнения для развития голоса. – М., 2000

4. Бордоньи М. Три упражнения и 12 вокализов для баритона. – М., 1925

5. Вилинская И. Вокализы для высокого голоса.  – Киев, 2000

6. Вилинская И. Вокализы для низких голосов – Киев, 2002

7. Гречанинов А. Школа пения. – М., 2002

8. Зиринг В. Вокализы. – М., 1962

9. Мирзоева М. Вокализы. – М., 2006

10. Брамс И. Песни. – М., 1967

11. Гайдн Й. Избранные романсы, песни. – М., 1961

12. Григ Э. Избранные романсы и песни для голоса. – М., 1962

13. Булахов П. Избранные романсы и песни. – М., 2000

14. Гурилев А. Романсы и песни. – М., 1977

15. Мусоргский М. Избранные романсы и песни. – М., 2002

Список простых вокальных произведений
(Произведения могут быть взяты из хрестоматий, из любых отдельных изданий, в виде перепе

Для высокого голоса:
Бетховен Л. «Сурок»
Векерлен Ж. «Мама, что такое любовь» «Приди поскорее весна», «Пастушки резвушки» «Ах, зачем я не лужайка», « Бродя в лесах»
Гурилев А. «Отгадай, моя родная» «Улетела пташечка» «Сарафанчик» «После битвы» Яковлев А. «Зимний вечер».
Народные песни:
Неаполитанская народная песня «Счастливая» обр. Г. Меллера.
Польская народная песня «Висла» обр. В. Иванникова
Русские народные песни: «По небу, по синему» обр. А. Михайлова
«У меня ли во садочке» обр. Н. Римского-Корсакова чешская народная песня «Спи моя милая» обр. В. Неедлы.
Средние голоса, небольшой диапазон 
Алябьев А. «Я Вас любил», «Я вижу образ твой»
 Бетховен Л. «Тень Барда»

 Векерлен Ж. «Менуэт» 
Глинка М. «Не щебечи соловейка» 
Даргомыжский А. «Я Вас любил» 
Перголези Д. «Ах, зачем я не лужайка» 
Скарлатти Д. «Ах, нет сил, сносить терзанья» 
Яковлев А. Элегия
Народные песни
Грузинская народная песня «Сулико»
Русские народные песни:
«Ах ты, ноченька» обр. А. Новикова. «Помню, я еще молодушкой была» обр. М. Коваля,

«Глухой, неведомой тайгою» обр. А. Титова
 «По небу, по синему» обр. А. Михайлова
 «Исходила младенька» обр. Н. Римского-Корсакова.
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